ФАКУЛЬТЕТ ПСИХОЛОГИИ

ПЛАН СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИИ ПО ОБЩЕЙ ПСИХОЛОГИИ. 

ТЕМА "ЛИЧНОСТЬ"
ТЕМА 1.  Человек, индивид, личность.
1. Проблема личности и уровни методологии науки. Системный и историко -эволюционый подход к личности.

2. Природа человека и его сущностные особенности. Человек и мир человека. Общее понятие личности.

3. Понятие  индивида.  Индивид как представитель вида и про​дукт биологической эволюции. Развитие фенотипических осо​бенностей индивида в онтогенезе.

4. Личность как продукт историко-эволюционного и онтогенети​ческого развития.  Саморазвитие личности. Понятие индиви​дуальности.
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ТЕМА 2.  Основные подходы к изучению личности в современной психологии.
1. Психодинамическая ориентация  в  психологии  личности. Психоанализ  З.Фрейда  и  принцип редукции напряжения как его основа. Влечения и их динамика. Бессознательное, пси​хологическая защита и проекция. Принцип целостности и це​левой детерминации в Индивидуальной психологии  А.Адлера. Компенсация,  стремление к могуществу и чувство общности как движущие силы развития личности в Индивидуальной пси​хологии. Учение К.Г.Юнга о психологических типах.  Учение об архетипах. Неофрейдистские подходы  Э.Эриксона, Э.Фромма.

2. Интеракционистские  и когнитивистские подходы к личности. Теория  личности  К.Левина.   Теория   Г. Мюррея.   Теория Дж.Келли.

3. Гуманистическая ориентация в психологии личности.  Теория личности  как открытой системы Г.Олпорта.  Принципы гума​нистического подхода к человеку (К.Роджерс). Теория самоактуализирующейся личности А.Маслоу.  Теория стремления к смыслу В.Франкла.
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тема 3. Теории личности в отечественной психологии.

1. Деятельностный подход к пониманию личности (А.Н. Леонтьев, Л.И. Божович)   и   его  развитие  на  современном  этапе (А.Г. Асмолов, Б.С. Братусь, А.В. Петровский, В.А. Петровский и др.). Концепция смысловых образований личности. Концеп​ция персонализации.

2. Теория  отношений  В.Н.Мясищева.  Теория индивидуальности В.С.Мерлина. Диспозиционная модель личности В.А.Ядова.
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ТЕМА 4. Органические предпосылки развития личности.

1. Общее представление об  индивидных  свойствах  человека. (Б.Г. Ананьев). Индивидуальные свойства как предмет диффе​ренциальной психофизиологии.

2. Строение тела и особенности психики. Типы конституции, их соматические признаки.  Типологии Э.Кречмера и В.Шелдона. Их критика.

3. Темперамент.  Учение И.П. Павлова о типах  высшей  нервной деятельности  как  физиологической  основе  темперамента. Современные  представления  о  типологических   свойствах нервной  системы индивида и их значение для понимания ти​пологических особенностей деятельности. Методы исследова​ния типологических свойств нервной системы.

4. Половой диморфизм и психологические характеристики инди​вида. Проблема психологии половых различий.

5. Возраст  и психологические особенности развития индивида. Созревание и развитие.

6. Роль органических предпосылок в развитии личности.
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· а) Анастази А. Дифференциальная психология. С.8-15 (к 1 вопросу).

· б) Равич-Щербо И.В. Исследование природы индивидуальных раз​личий методом близнецов. С.101-121 (к 3 вопросу).

· в) Теплов Б.М.  Современное состояние вопроса о типах высшей нервной деятельности  человека  и  методика их определения. С.24-32 (к 3 вопросу).

· г) Теплов Б.М. Типологические свойства нервной системы и их значение для психологии. С.32-36.

· д) Небылицин  В.Д.  Актуальные  проблемы  дифференциальной психофизиологии. С.39-52 (к 1 вопросу).

· е) Небылицин В.Д. Темперамент. С.158-159 (к 3 вопросу). 

· ж) Кречмер Э. Строение тела и характер. С.219-247. 

· з) Шелдон  У.  Анализ  конституционных различий по биологи​ческим данным. С.252-261.

 ТЕМА 5. Социальный контекст развития личности.
1. Личность как представитель определенной  системы  общест​венных отношений. Уровни анализа вовлеченности личности в систему общественных отношений.  Общая характеристика по​нятий "социальная роль", "социальная группа", "социальный статус".  Положение об общественных функциях-ролях  и  их месте в структуре личности.  Ролевые теории личности и их критика.  Самопрезентация личности окружающим и ее психо​логическая функция.

2. Проблема социально-типического в личности. Социальный ха​рактер и национальный характер.  Сравнительные исследова​ния личности в разных культурах.  Социально-исторический образ жизни.

3. Социализация личности. Концепция социализации личности во французской  социологической  школе  и в работах П.Жанэ. Развитие моральной регуляции поведения.  Социализация как интериоризация социальных форм поведения (С.Л.Выготский). Концепция деятельностного опосредования межличностных от​ношений (А.В.Петровский).
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тема 6. Движущие силы и периодизация развития личности.
1. Представление о развитии в различных направлениях  психо​логии.  Натуральный и культурный ряды развития личности в онтогенезе (Л.С.Выготский).  Жизненный путь человека  как история развития личности и субъекта деятельности.  Влия​ние жизненного пути человека, на его онтогенетическую эво​люцию (Б.Г.Ананьев). Психологический возраст.

2. Основы ориентации изучения периодизации развития личности в зарубежной психологии.  Биологическая ориентация. Кон​цепция развития ребенка С.Холла: закон рекапитуляции; фа​зы   развития личности. Психодинамическая  ориентация. Представления об этапах психосексуального развития  ребе​нка  в психоанализе З. Фрейда. Эпигенетическая концепция развития Э. Эриксона: эпигенетический принцип развития. Положения о психосоциальной  идентичности  личности как критерия ее зрелости, роль конфликта в развитии личности, этапы развития личности. Когнитивная ориентация. Основные положения концепции развития морального сознания личности.

3. Принцип саморазвития  деятельности  как  методологическая предпосылка  изучения  движущих  сил  развития личности в отечественной психологии. Положение о роли противоречий  в системе  деятельности как движущей силе развития личности (А.Н.Леонтьев,  С.Л.Рубинштейн). Положение Д.Н.Узнадзе о функциональной тенденции как источнике саморазвития пове​дения личности. Выделение функциональных потребностей, их характеристика и экспериментальное исследование (потребность во впечатлениях /Л.И.Божович/, потребность в обще​нии /М.И.Лисина/). Перспективы изучения механизмов само​развития деятельности.

4. Проблема периодизации развития личности и отечественной психологии. Понятие ведущей деятельности в процессе раз​вития личности (А.Н.Леонтьев). Противоречие между мотивационно-потребностной и интеллектуально-познавательной сферами как движущее противоречие в развитии личности. Схема периодизации психического развития личности в детском возрасте (Д.Б.Эльконин). Разработка представления о периодизации развития личности в социальной психологии (А.В.Петровский). Проблема периодизации развития личности во взрослом возрасте. Кризисы развития и их роль в станов​лении личности. Старость.
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ТЕМА 7. Структура личности.
1. Принцип анализа по "элементам" и принцип анализа по "еди​ницам" как общие принципы анализа психических образований (Л.С.Выготский), и их значение для изучения структуры личности. Выделение "единиц" анализа как системообраэующих характеристик строения личности.

2. Типологические подходы к  Личности, (К.Г.Юнг, Э.Шпрангер, К.Леонгард). Ограничения типологического подхода. 

3. Понятии черт личности как устойчивых тенденций поведения. Факторные подходы к изучению и систематизации личностных черт (Р.Кеттел, Г.Айзенк, Дж.Гилфорд). Дилемма  личностно-ситуативной обусловленности поведения. Концеп​ция взаимодействия личности с ситуацией. Концепция реализации возможностей ситуации.    

4. Инструментальный уровень личности: характер и способ​ности. Соотношение характера и личности в узком смысле слова. Формирование характера. Понятие о способностях. Задатки как органические предпосылки развития способностей. Основные подходы к изучению проблемы способностей. Общие и специальные способности. Способности и одаренность. Уровни развития способностей. Тесты общих и специальных способностей. Основные подходы к изучению проб​лемы  способностей в отечественной психологии (А.Н. Леонтьев, С.Я. Рубинштейн , Б.М.Теплов) . Индивидуальный стиль.
5. Смысловая сфера личности. Личность и мотивация. Общее представление о смысловых образованиях и смысловых систе​мах. Смыслообразование. Динамика процессов переживания.

6. Структура "Я" и ее исследование в разных направлениях психологии. Положение Джемса о существовании трех компо​нентов эмпирического "Я": физическая личность, социальная личность и духовная личность. Разработка представлений о структуре "Я"; положение о самооценке как центральном образовании личности (К.Роджерс); самооценка и самоуваже​ние. Строение и формирование самоотношения.                          
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ТЕМА 8. Личностное бытие.
1. Личностная  зрелость - высший уровень развития личности. Жизненная стратегия и жизненная позиция  личности. Органи​зация личностью времени своей жизни. Самовыражение,  са​моутверждение и самореализация личности.

2. Личность как процесс. Самодетерминация и самотрансценденция личности. Свобода и ответственность - параметры личностного бытия.  Духовность как  основа  личностного выбора.
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Экзаменационные вопросы

1. Личность как субъект жизни. Свобода. Ответственность и духовность на уровне зрелой личности.

2. Экзистенциальный подход к личности Виктора Франкла.

3. Общее представление о структуре личности. Анализ по элементарным единицам.

4. Представление о роли личностных и ситуативных факторах в регуляции поведения в теории  К. Левина.

5. Различные подходы к периодизации развития личности.

6. Методы изучения личности: описательные, объяснительные, типологии. Способы познания личности.

7. Понимание личности в психоанализе З. Фрейда.

8. Понимание личности в общей психологии.

9. Возрастные особенности и психология возрастного развития личности. 

10. Основные положения историко-эволюционного подхода к пониманию личности. 

11. Самосознание и самоотношение личности. Их исследования в психологии.

12. Личность с позиции деятельностного подхода.

13. Подходы к пониманию личности в мировой психологии.

14. Человек и мир. Личность как специфическая человеческая форма отношения субъекта с миром.

15. Индивид. Личность. Индивидуальность.

16. Представление о движущих силах развития личности. Развитие личности в раннем возрасте.

17. Проблема "Я" в психологии.

18. Представление о смысловых образованиях личности. Исследования.

19. Типы и свойства ВНД как основы темперамента.

20. Социализация личности. Роли.

21. Характер и личность. Формирование характера.

22. Психологические проблемы половых различий. Становление половой идентичности.

23. Строение тела и особенности психики. Конституциональные особенности Кречмера и Шелдона.

24. Индивидуальные свойства личности. Их роль в формировании личности.

25. Темперамент и его роль в структуре личности. Факторные концепции темперамента.

26. роль врожденных особенностей в формировании личности. Метод близнецов.

27. Проблема социальнотипического в личности. Социальный характер, национальный характер.

