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ТЕМА 1. Человек в зеркале природы, истории и индивидуальной жизни


1. Многообразие феноменологии в психологии личности. Практическая психология личности как ремесло и искусство в истории человечества.


2. Психология личности в науках о природе, человеке и обществе. Междисциплинарный статус проблемы личности. Проблема личности и уровни методологии науки.


3. Человек и его место в различных системах. Человек и мир человека. Системный и историко-эволюционый подход к личности.


4. Человек как индивид в системе биогенеза. Человек как личность в системе социогенеза. Человек как индивидуальность в системе персоногенеза.


ЛИТЕРАТУРА:


Обязательная:


1. Асмолов А.Г. Психология личности. М.,1990 с. 8-25,49-87 (2, 3,4).


2. Асмолов А.Г., Леонтьев Д.А. Личность. (2)


3. БратусьБ.С. Аномалии личности. М., 1988, с. 24-29, 52-60, 68-72 (2, 3)


4. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. М., 1977, с. 159-182 (2).


5.' Леонтьев Д.А. Очерк психологии личности. 2 изд. М., 1997, с.9-13, 35-38 (2, 3).


6. Фромм Э., Хирау Р. Предисловие к антологии "Природа человека" // Глобальные проблемы:


и общечеловеческие ценности. М., 1990, с. 146-168 (3).


Дополнительная:


1. Леви-Стросс К. Структурная антропология. М., 1983, с. 147-164 (1).


2. Олпорт Г. Личность: проблема науки или искусства? // Психология личности:


тексты. М., 1982, с. 208-215 (2).


3. Цвейг С. Врачевание и психика. Месмер. Бекер-Эдди. Фрейд. М., Политиздат, 1992. (1)


4. Эфроимсон В.П. Гениальность и генетика. М., 1998, с.435-466 (4).


ТЕМА 2. Движущие силы и условия развития личности. Периодизации развития индивида, личности и индивидуальности


1. Среда, наследственность и развитие личности. Представление о развитии в различных направлениях   психологии.   Натуральный и культурный ряды развития личности в онтогенезе (Л.С.Выготский). Концепция двойной детерминации развития личности и ее методологические предпосылки.


2. Образ жизни, индивидные свойства человека, совместная деятельность — "безличные” предпосылки и основания развития личности.


3. Движущие силы развития личности. Принцип саморазвития   деятельности   как методологическая предпосылка   изучения   движущих   сил   развития личности в отечественной психологии. Положение о роли противоречий в системе деятельности как движущей силе развития личности (А.Н.Леонтьев, С.Л.Рубинштейн). Положение  Д.Н.Узнадзе   о функциональной тенденции как источника саморазвития поведения личности.  Выделение  функциональных  потребностей,  их  характеристика и экспериментальное исследование потребность во впечатлениях, потребность в общении). Перспективы изучения механизмов саморазвития деятельности.


4. Психологические принципы и основания периодизации развития человека. Кризисы развития и их роль в становлении личности. Понятие ведущей деятельности в процессе развития личности (А.Н.Леонтьев). Противоречие между мотивационно-потребностной и интеллектуально-познавательной сферами  как  движущее  противоречие в развитии личности. Схема периодизации психического развития личности в детском возрасте (Д.Б.Эльконин).


5. Биогенетические периодизации развития человека. Концепция развития ребенка С.Холла: закон рекапитуляции; фазы     развития      личности. Представления об этапах психосексуального развития ребенка в психоанализе З.Фрейда.


6. Социогенетические периодизации развития человека. Когнитивная ориентация. Основные положения концепции развития морального сознания личности. Разработка представления о периодизации развития личности в социальной психологии.


7. Персоногенетические периодизации развития человека. Эпигенетическая концепция развития Э.Эриксона:    эпигенетический    принцип    развития. Положения    о психосоциальной идентичности личности как критерия ее зрелости, роль конфликта в развитии личности, этапы развития личности.


8. Жизненный путь человека как история индивидуальности. Влияние жизненного пути человека на его онтогенетическую эволюцию. Психологический возраст. Проблема периодизации развития личности во взрослом возрасте. Старость.


ЛИТЕРАТУРА:


Обязательная:


1. Асмолов А.Г. Психология личности. М., 1990, с. 132-172, 234-245, 323-335 (1, 2, 3, 8).


2. Выготский Л.С. Проблема возраста. // Собрание сочинений в 6-ти томах. М., 1984, т. 4, с. 244-268 (4).


3. Егорова М.С. Психология индивидуальных различий. М., 1997, с.228-242 (1).


4. Кон И.С. Психология юношеского возраста. М.,1978,с.19-46 (5, б, 7).


5. Кон И.С. Ребенок и общество. М., 1998, с.65-93 (8).


6. Кон И.С. Социологическая психология. М., 1999, с. 254-268 (8).


7. Либин А.В. Дифференциальная психология. М., 1999, с. 357-272 (8).


8. Равич-Щербо И.В. Исследование природы индивидуальных различий методом близнецов. // Психология индивидуальных различий. Тексты / Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, В.Я.Романова. М., 1982. С.101-121 (1).


Дополнительная:


1. Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. М., 1968, с. 201-205 (3).


2. Кон И.С. В поисках себя. М., 1984, с. 218-231 (8).


3. Лисина М.И. Проблемы онтогенеза общения. М., 1986, с. 17-30,31-46,100-103(3). 


4. Петровский А.В. Развитие личности. Возрастная периодизация // Психология


развивающейся личности / под ред. А.В.Петровского. - М.: Педагогика, 1987, с. 38-76


(6).


5. Субботский Е.В. Ребенок открывает мир. М., 1991, с. 76-78, 139-168, 195-204 (4). 


6. Элъконин Д.Б. К проблеме периодизации развития в детском возрасте // Вопросы


психологии, 1971, N 4, с. 6-20 (4).


ТЕМА 3. Индивидные свойства человека и их роль в развитии личности.


1. Общее представление об индивидных свойствах человека. (Б.Г.Ананьев). Индивидуальные свойства как предмет дифференциальной психологии. Эволюционный аспект изучения индивидуальных различий между людьми. Гипотеза рассеивающего отбора как механизма эволюции человека в антропогенезе (В.П.Алексеев).


2. Личность и индивидные свойства человека. Классификация индивидных свойств и их место в регуляции поведения личности.


3. Органические побуждения индивида и их влияние на поведение личности.


4. Индивидно-типические свойства человека. Строение тела и особенности психики. Типы конституции, их соматические признаки. Типологии Э.Кречмера и В.Шелдона. Их критика.


5. Темперамент. Факторные концепции темперамента и их критика. Учение И.П.Павлова о типах высшей нервной деятельности как физиологической основе темперамента. Современные представления о темпераменте. Адаптивные возможности темперамента в процессе эволюции.


6. Половой диморфизм и психологические характеристики индивида. Проблема психологии половых различий.


ЛИТЕРАТУРА:


Обязательная:


1. Асмолов А.Г. Психология личности. М., 1990,0.173-256 (1, 2)


2. Гальперин П.Я. Психология как объективная наука. М.; Воронеж, 1998, с. 399-414 (3).


3. Кон И.С. Введение в сексологию. М., 1989, с. 42-61 (6).


4. Либин А.В. Дифференциальная психология. М., 1999, с. 113-143, 273-287 (4, 5, 6).


Дополнительная:


1. Брагина Н.Н., Доброхотова Т.А. Функциональные асимметрии человека. М„ 1981 (2).


2. Небылицин В.А. Темперамент // Психология   индивидуальных различий. Тексты / Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, В.Я.Романова. М., 1982. С. 158-159 (5).


3. Теплов Б.М. Типологические свойства нервной системы и их значение для психологии // Психология   индивидуальных различий. Тексты / Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, В.Я.Романова. М., 1982. С. 32-36 (5).


ТЕМА 4. Личность в социогенезе. Социально-исторический образ жизни


- источник развития личности.


1. Личность в истории культуры. Культура и программы поведения. Проблема социально-типического в личности. Социальный характер и национальный характер. Сравнительные исследования личности в разных культурах. Социогенетические истоки развития личности.


2. Личность и социальная группа. Общая характеристика понятий "социальная роль”,  "социальная группа", "социальный статус". Положение об общественных функциях-ролях и их месте в структуре личности. Ролевые теории личности и их критика. Самопрезентация личности окружающим и ее психологическая функция.


3. Социализация личности. Развитие моральной регуляции поведения. Социализация как интериоризация социальных форм поведения (Л.С.Выготский). 


4. Социогенез личности как предмет исторической психологии и этнопсихологии.


ЛИТЕРАТУРА:


Обязательная:


1. Асмолов А.Г. Психология личности. М.,1990, с.258-306 (1,4).


2. Выготский Л.С. Собрание сочинений в б-ти томах. М., 1983,т. 3, с. 141-151 (3).


3. Кон И.С. Социологическая психология. М., 1999. С. 304-324 (1).


4. Кон И.С. Моральное сознание личности и регулятивные механизмы культуры // Социальная психология личности / отв. ред. М.И.Бобнева, Е.В.Шорохова. М., 1979, с. 85-113 (3).


5. Кон И.С. Ребенок и общество. М., 1988, с. 20-39 (1, 4).


6. Фромм Э. Характер и социальный процесс // Психология личности. Тексты. М., 1982, с. 48-54 (1).


7. Шибутани Т. Социальная психология. М„ 1969, с. 38-58; 2-е изд. Ростов н/Д, 1998, с.39-59. (2).


Дополнительная:


1. Гоффман Э. Представление себя другим. // Современная зарубежная социальная психология. Тексты. М., 1984, с. 188-196 (2).


2. Клакхон К. Зеркало для человека. СПб, 1998, с.228-261 (1).


3. Лотман Ю.М. Декабрист в повседневной жизни // Лотман Ю.М. Беседы о русской культуре. СПб., 1994 (1999), с.331-384 (1).


4. Петровский А.В. Личность. Деятельность. Коллектив. М., 1982, с. 22-44 (3).


5. Триандис Г., Малпасс Р., Дэвидсон Э. Психология и культура. /У История зарубежной психологии. Тексты. М., 1986, с. 293-310 (1, 4).


ТЕМА 5. Персоногенез личности: Индивидуальность личности и ее жизненный путь.


1. Общая характеристика индивидуальности. Нормальное и отклоняющееся развитие личности, психологическое и личностное здоровье. Личностная зрелость.


2. Продуктивные проявления индивидуальности личности. Самоактуализация, самореализация и персонализация. Выход личности за пределы самой себя (трансцевденция). Природа активности личности. Личность и творчество.


3. Инструментальные проявления личности. Личность и характер. Способности и их роль в обеспечении эффективности деятельности. Общие и специальные способности. Одаренность, талант и гениальность как разные уровни проявления способностей личности. Современные представления о компетентности личности. Индивидуальный стиль — интегральная характеристика индивидуальности.


4. Личность как субъект регуляции деятельности. Личностный смысл и смысловая регуляция деятельности личности. Роль мотивации и эмоций в смыелообразовании. Волевая регуляция деятельности и ее смысловая природа. Жизненная стратегия и жизненная позиция личности. Организация личностью времени своей жизни.


5. Личность в критических ситуациях. Динамика процессов переживания. Психологическая защита и совладание — механизмы овладения поведением. Личностный выбор. Свобода и ответственность.


6. Структура "Я" и ее исследование в разных направлениях психологии. Положение Джемса с существовании трех компонентов эмпирического "Я": физическая личность, социальная личность и духовная личность. Разработка представлений о структуре "Я", самосознание. самооценка и самоуважение. Строение и формирование самоотношения. Эгоизм в альтруизм. Диалогическая природа "Я" (М.Бахтин, М.Бубер, Л.Выготский).


ЛИТЕРАТУРА             


Oбязательная:


1. Асмолов А.Г. Психология личности. М., 1990, с. 295-363 (1, 2, 3)


2. Братусь Б.С. Аномалии личности. М.,1988, с. 80-109 (1,4).


3. Василюк Ф.Е. Психология переживания. М., 1984, с. 20-30 (4, 5).


4. Джемс У. Личность // Психология личности. Тексты. Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, А.А.Пузырея. М., 1982, с. 61-70 (6).


5. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1991, ?.121-123 (4).


6. Климов Е.А. Индивидуальный стиль деятельности // Психология индивидуальных различий. Тексты. Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, В.Я.Романова. М., 1982, с. 74-77 (3).


7. Кон И.С. Категория "Я" в психологии // Психологический журнал. 1981, N 3, т. 1, с. 12-24 (6).


8. Кон И.С. В поисках себя. М., 1984, с. 232-241,287-295 (6).


9. Леонтьев Д.А. Очерк психологии личности. 2 изд. М., 1997, с.49-62 (3, 4, 5, 6).


10. Либин А.В. Дифференциальная психология. М., 1999, с. 342-357 (3).


11. Маслоу А. Новые рубежи человеческой природы. М., 1999, с.33-47, 74-82 (1,2).


12. Франкл В. Человек в поисках смысла. М.,1990, с.93-129 (5).


Дополнительная:


1. Абульханова-Славская К.А. Стратегия жизни. М., 1991, с. 39-75,136-149 (4).


2. Бубер М. Я и Ты. М., 1993, с. 6-24 (б).


3. Киршбаум Э.И., Еремеева А.И. Психологическая защита. М., 1999, с. (5).


4. Муздыбаев К. Психология ответственности. Л., 1983, с.5-23, 43-66 (5).


5. Наумова Н.Ф. Социологические и психологические аспекты целенаправленного поведения. М.,1988, с. 61-90 (5).


6. Соколова Е.Т., Николаева В.В. Особенности личности при пограничных расстройствах и соматических заболеваниях. М., 1995, с. 107-126,237-245 (6).


7. Сорокин П. Таинственная энергия любви // Социологические исследования, 1991, №8, 9 (6).


8. Фромм Э. Бегство от свободы. М., 1990, с. 214-225 (5).





ТЕМА 6. Структура личности и различные методические подходы к ее изучению в психологии


1. Общее представление о структуре личности. Структурный и динамический подход к исследованию единиц организации личности. Стратегия анализа личности по элементам и  по единицам. Выделение "единиц" анализа как системообразующих характеристик строения личности.


2. Типологические подходы к личности. Ограничения типологического подхода.


3. Психодинамические модели структуры личности. Проективный подход и проективные методы исследования личности.


4. Понятие черт личности как устойчивых тенденций поведения. Факторные подходы к изучению и систематизации личностных черт. Психометрика и личностные опросники. Проблема устойчивости личности и дилемма личностной-ситуативной обусловленности поведения.


5. Инструментальный уровень личности: характер и способности.   Соотношение характера и личности в узком смысле слова. Акцентуации характера. Формирование характера. Понятие о способностях. Тесты общих и специальных способностей.


6. Смысловая сфера личности. Личность и мотивация. Общее представление о смысловых образования и смысловых системах. Качественные методы исследования внутреннего мира личности.
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