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В. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ по ПАМЯТИ И ВНИМАНИЮ

1.  Характеристика видов п. по Бергсону. 
2.  1896  - работа Б. кот. явилась р-цей на ассоциаонизм. По Б. интеллект и разум не годятся для познания жизни, т.к. они познают ее категориями пространства, а жизнь познается субъективным временем,  которое постигают интуитивно. П. осуществл. синтез сознания личности. Идея Б. о сознании совпадают с описанием потока сознания Джемса. У Б. прошлое изживает себя в привычках и воспомин., отсюда он выделил 2 незав. ф. п, кот. несводимы друг к другу. П. тела (привычка) образ. в рез. повторения. Ее функция - приспособить нас к наличной, текущей ситуации. Она запускает наш прошл. опыт, не вызывая его образа. Ее главн. особен - упражнения. Например знание стихотворения имеет признаки привычки. Повторение чего-то не относится в сознании к дню, когда это заучивалось. Но воспоминание о том, как это заучивалось может остаться и это п. духа - это сознательное переживание к-т. образа, это настоящее прошедшего. Главные отличия п. тела от п. духа: образ запеч. сразу, без повторения; образ п. духа - эпизод моей прошлой жизни; этот образ уникален и индивидуален ( п. тела - обезличена; п. тела нарушается при поврежд. мозга, а расстройство личности сопровождается ухудшением п. духа. Процесс развития чел. сознан. - непрер. взаимод. восприятия и воспомин. 2 памяти должны быть взаимно уравновешенны, согласованны. В зависимости от степени развития вида п, Б. выделяет 2 типа личности: мечтатель и импульсивный, между кот. нах. гармоничная личность. Работа Б. показала, что ассоц. подход ограничен и упрощен ( п.  и ее механ. завис. от личности, активности субъекта. Эта идея получила развитие у Фрейда (связь мотивации с п), в гешталь( (Левин), отечеств. ( (Зинченко - связь деят. и мотивац). 
3.  Виды амнезий, изменение п. при корсак. синдроме, з-н регрессий Рибо. 

3.  А - болезненное отсутствие п., утрата способности сохранять и воспроизводить ранее приобретенное. А. бывают I. органическими и II. функциональными, в зав. от причин. нарушения. I. 1.Общие (глобальные) - п нарушается во всех проявлениях. 1а. ретроградная (забыв. события предшеств. травме); 1б. антероградная. Если то, что приводит к ретро. излечивается, то воспомин. восстан: сначала наиб. отдаленные от травмы события, в то время как антерогр - необратима (это говорит о том, что нарушается фиксация и перевод получен. инф. в ДП). 1в. синдром Корсакова (при длит. алкоголизации миелиновые оболочки м. размягч.( энцефалопатия) и происх. память на текущие события (т.е. наруш. процессы воспроизв., в то время как инфо сохраняется); 1г.  Синдром Милнер (при поврежд. гипокампа и лев. височной доли) - инфо. не переводится в ДП. (т.е. страдает кратковременная декларативная п. - т.е. п на сведения,  в отл. от  процедерной - на действия - нарушается). 1д. прогресир. а. (з-н регрессий п. Рибо) - связана с б-нью Альцгеймера: сначала с. Корсакова(нарушение п профессиональной, интеллектуальной (т.е. возн. в процессе онтогенеза)(забывание событий из собст. жизни, образы+наруш. моторной п., навыков. Если удается здесь ее остановить, то восстановление идет в обратном порядке (моторная (эмоциональная/(образная). II 1 психогенные: 1а. динамические - похожа на ретроград, но отлич. тем , что человек подв. истерич. заб. и если ввести в гипноз, то он все вспомнит , 2 б. негативистические - обусловлена внутр, неосозн. сопротивлением , 2в. постгипнотические, 2 г. инфальт. - взрослые не помнят, что происх. с ними в первые 3-4 года, 2д. защитная, 2е. фуговая - возникает помрачение сознания, в кот.  больной соверш. разн. поступки. Когда сознание возвр. - не помнит; возник. в сост. острого эмоц. кризиса., 2ё феномен множественной личности - в отл. от фуги новая личность не бывает дезориентированной и она противоположна старой (причина - вытеснение в бессозн. воспоминаний).

4.  Бартлет о памяти. 

4.  1932 - он критиковал механистический подход ассоц. и бихев., интересовался механизмами памяти, кот. исп. каждодневно. Здесь бол. роль игр. запомин. и воспроизв. событий. П. имеет ф. рассказа о ранее пережитом, увиденном. Это Б. назвал истории (т.е. как некий объективный факт, незав. от человека или как нечто пересказанное) , т.е. то, что является содержанием нашей обычной п. В основу изучения процессов хранения и передачи этих историй Б. положил метод исп. телефона (повторных репродукций). Он подобрал рассказ по следующим параметрам: отличался от культурного  и  соц. ур. испытуемых; события не имели логической связи; содерж . сверхестеств. события. Б. выделил 3 группы процессов, уч.  в измен. при пересказ. текста: 1. нивелирования, 2. оттачивания,  3. ассимиляции (освоения нового в соотв. с нашими привычками). Многое зависит и от рационализации. 3  типа р: 1. сознательная (логич. интерпр. непонятных моментов), 2. неосознаваемая индив. (причина - сознательные установки), 3. неосозн. коллективн. (- « - социальные у.). Вывод: наша п. - активный и творческий процесс интерпр., абстрагирования, выделения ключевых моментов, т.е. активная реконстр. прошлого,  а не простая репродукция следов и связей, кот. образ. путем повторения. В отлич. от ассоц. (как основн. ед. формирования опыта) Б. говорит, что это схема / умственная репрезентация. Один из способов сгущения в памяти - перекодирование разн. впечатл. в виде короткого описания (в памяти есть система, сокращающая инфо, выделяет из нее главное и в виде такого сгустка ее хранит). В итоге схема- кумулятивная организация опыта, ассимилирующая новую инфо. Типы схем: собственно с. (пакеты знания, относ.к опред.  обл.), скрипты (инструкц. о порядке действ. в опред. сит.), прототипы (ф. хранения инфо в ДП, кот. сопост, с прототипом и оценив. на предмет сходства), стереотипы (схемы о чертах личности и призн.  людей ..). Схемы вл. на п: селекция, абстаркция, формализация (подстройка прошлых знаний к ожидаемому) , интерпретация и интеграция (они  служ. для обогащ. П.). 

5.  Исследование п. в бихевиоризме и пробл. изуч. двиг. навыков.

5.  2 основных процесса научения обуславливание и интеграция. Рассматривая случай видимых двигательных навыков Уотсон выделяет три периода приобретений: период заучивания  (первонач. приобр.), период без практики (навык остался без употребления) и п. возобновленного заучивания. Критикуя подведение двух последн. под термин п. он пишет, что во втором периоде разн. сочет. р-ций (мускульные и др) начин. функц. в новых системах навыков. Как только среда меняется, так что этот призн. не может примен. (усваив. др. признаки. Поэтому когда организм сталкивается с со старой сит., наблюд. некот. потеря во времени при появл. старой реакции. Но в последн. ч. периода человек может выдохнутся. Т.о., п (с тчк. зрения бихев) - общий термин для выражения факта, что после некоторого периода неупражн. в навыках функция не исчезает, а сохраняется как часть организации индивида. Бук обучая исп. машинописи как зрит., так и осязательным методами. Измерялось - число ударов/мин. Натренировав исп. до 1503 уд/мин. сделали перерыв в пол года. Затем проба (1365 уд. Затем еще один промеж. и снова проба /(1390 уд. Свифт обучал пользоваться одной рукой для подбрас. и ловли 2 мячей. ( аналогичн. рез. Т.о., величина потерь этих навыков весьма незначительна. Однако это резко отлич. от речевых навыков: потери происх. очень быстро. + см. след. билет (Берншт.)

Построение двиг. навыков по Бернштейну: положение, стадии, фазы. 

Все прижизненно приобретенные двигательные возможности - двигательные навыки, процессы их сознательной выработки - двигательн. тренировка. Формирование двиг. навыка - активная психомот. деят. на каждом этапе. Правильно проводимое упр. повторяет не ср-во  данной двиг. задачи, процесс ее решения, от раза к разу совершенствуя ср-ва. Чем сложнее движение, тем многочисленнее и разнообр. и требующиеся для него сенсорные коррекции. ( по мере выработки навыка данного двигательного акта в его выполнении начинает принимать участие целая иерархия уровней, наивысший изь которых, берущий на себя реализацию основных смысловых коррекций - ведущий. Остальные, вып. вспомогательную, техническую коррекцию - фоновые. Прижизненно вырабатываемые двигательные фоны - автоматизмы. Пути выработки нового двигательного навыка в онтогенезе: все коррекции соверш. на ведущем уровне(в процессе тренировки происходит выделение фоновых (по мере выработки фоновых все больший процент техн. основ уходит из поля сознания, разгружая ведущий уровень. В каждом двиг. акте различают его смысловую структуру (вытекает из существа возникшей двигательной задачи и опр. ведущий ур. построения, кот. эта задача доступна) и двигател. состав (решается при столкновении двигат. особенностей с задачей, наличием опыта, орудия...). Т.о., цель задачи(определение двиг. состава ( выявление адекватности коррекции (разверстка по фонам. Процесс автоматизации состоит в выработке ЦНС плана разверстки фонов, в определении двигательного состава действия. Бернштейн показал принцип. невозможность  реализ. произ. двиг. акта только на одном ур (аффер). согласно его конц. люб. движ. - слож. многоур. система, где кажд. ур. или анатом. структ. характериз. ведущ. афферентац. и собств. набором регулир. движ. пять уровней: 1)руброспинальный (сп. мозг. и нижн. отд. можзечка; необ. афферент- от проприорец. и сообщ. о соот. мышц; движ-я : тонус, тремор; наруш : дистонии, судороги) 2) таламополидарный (ур. синергий и штампов; углово-суствню чувствительность; дисинергии- например  паркинсонизм) 3) пирамидо-стриальный (пространственное поле; кортико + субкортик. ур. ;вся инф. получ. орг. чувств; движ., им целенапр. характ ; атаксии) 4)темено-премоторный (уровень действий; кортик. з. коры; схема предметов, на кот. направл.   деятельность; апраксии) 5)символич (ур. смыслов. действий; лобн. доли мозг.; созд.мотивов двиг. акта и форм. сложн. прогр. + контроль  и регуляция ; системные персеверации ). пример письмо: 1 тонус(2движ-я (влево и вправо) 3соотнесениие ручки с листом бумаги (4 особенности подчерка и  обесп. написания буквы (5 фонетико-орфогр. перешифровка .    
6. Социальная сущность и функции п. Виды п. по Жане.  (на примере Ирен)
П представляется нам своеобразным действием, изобретенным людьми в ходе исторического развития, а главное - действием, совершенно отличным от обычного, автоматического повторения, сост. основу привычек и навыков. Реминисценция - действия, совершаемые нами ежедневно (привычки, тенденции к самовоспроизведению). Она характеризуется след. особенностями: длится долго (воспоминание факт нашей сегодняшней жизни и не должно мешать; неадаптивность ее демонстрируется тем, что она неизменна; реминисценция не соц. поведение (т.е. она не обращена к кому в процессе общения); она бесполезна; она происходит при определенных условиях, повторяясь в условиях, при котором событие первонач. произошло. Рем. происходит под воздействием механизма «восстановление до целого» (действие, восст. при наличии одного из сопровожд. его обстоятельств). Память - акт социальный (Робинзону не зачем вести дневник, если он не будет никогда ...). Память - соц. реакция в условиях отсутств. (пример с показом лампы к-т, когда лампы нет в комнате).Социальные действия сост. из 2 частей: внешней физической и социальной. Соединить эти компоненты при отсутствие лампы можно с помощью рассказа (действие с опр. целью заставить отсутств. сделать, то, что они бы сделали,  если бы они присутствовали). ( при пом. п. людей можно объединить. ( п - не сущ. с самого начала (у р-ка с 3-4 лет). Амнемозия - у детей до 3-4 лет и у стариков (это можно док-ть тем, что п - сложный акт. акт речи, кот. наз. рассказом, треб. развитого сознания).

7. Выготский о п. и ее развитии. Хар -ка подхода, методы, результаты Леонтьева. 
 Структурные исследования (например  Зейгарник) показали многообразие различных видов деятельности п. и несводимость их к одному общему з-ну (в частности к ассоциат.). Второй факт - независимость запоминания смысла от словесного изложения. По его мнению проблема развития п. наиб. запутана: с одной стороны она оказывается в наличии уже в самом раннем возр. с максим. развитием там; другие считали, что максимум набл. в 10 лет). П. в них рассматривается как некое простое движение ( или (, что приводит к противореч., поскольку сущ. разные позиции на этот нелинейный процесс. Выготский выделяет в развитии детской памяти неск. линий. В частности это различие было сделано в след. исследованиях : ребенок, кот. запоминает с пом. вспомог. материала, строит свои операции иначе, чем р-нок, запоминающий непосредственно, поскольку для вспомог. операций треб. умение создавать новые связи, структуры, богатое воображение, т.е. психологические кач-ва, не игр. роли в непоср. запоминании. Каждый из этих способов имеет свою динамику развития. ( историческое развитие челов. п. шло по линии опосредованного запоминания (в частности - вербальная п). Эти исследования приводят и к другому вопросу - при опосредованном запоминании меняется место п. в сис-ме ( функций. То, что при непоср. берется п, при опосредов. - с пом. ряда (к. операций не имеющих общего с п. Т.о., с изменением возрастной степени изменяется не столько структура самой функции, а сколько характер функций с пом. кот. происходит запомин., измен. межф-цион. отношения, связ. п. с др. ф-циями. Мыслить для р-ка раннего возраста - значит вспоминать, опираться на свой опыт. Здесь мышление коррелир. с п, кот. развивается в прямой зависимости от мышления. Связи, стоящие за словами им. свои особенности у детей. Способ с пом. кот. р-к обобщает вещи нах. также в прямой зависимости от того, что мышление опирается на п. Если для р-ка раннего возраста мыслить = вспоминать, то для подростка вспоминать = мыслить. Его п. настолько логизирована, что воспоминание сводится к установлению и нахожд. логических отношений. В переходном возрасте централ. моментом является образование понятий, и все представления, понятия, все мыслительные образования сроятся уже не по типу фамильных имен, а по типу полноц. абстрактн. понятий.

Леонтьев: Развитие выс. ф. п. от натур. запоминания к приемам запомин. опосредованного. Цель исслед. - вынести наружу этот процесс. Эксперим: 1200 исп (дети и 200 студент)., 4 серии из 15 слов подлежащ. запоминанию .1 серия - зачит. слова и сразу воспроизв. 2 - картинки ... «Когда я назову слову посмотри на карточки и отложу ту, кот. поможет тебе запомнить слово» . Начиная с дошкольного возраста темп запомин. с пом. внешн. ср-в превышает темп развития запомин. без  пом. карточек. Человек перестраивает свое поведение взаимодействуя со внешней средой; овладевая с пом. спец. стимулов поведением др. людей, он приобор. способность овладевать и собственны поведением (процессы интер(к. превр. в  интра(к.)

8. Память и деятельность. Зависимость запоминания материала от его места в структуре деятельности (Зинченко).             

Любая деятельность характ. направленностью, кот. наиболее ярко предст. в виде сознательного намерения, а также установки. Подлинным источником челов. деятельности - реальная действительность, воздейств. на человека. На ее направленность влияют общественные отношения людей ... Мнемическая направленность - направл. для запомин. материала. Если источник этой направленности сознател. намерение ( произвольное запомин. Если же деят., ведущ.  к запомин. направлена на достиж. др. целей - непроизв. Влияние мотивов деятельности на запоминание посвящ. работа Истоминой о влиянии мотивов запоминания на успешность удерживания в п. Детям предлагалось повторить ряд слов в условиях лабораторного эксперимента и в условиях игры. Во втором случ. > % воспроизв - был ясный мотив для запоминания, непосредственно вытекавший из условий игры. Влиянию мотивов деятельности посвящ. работа Зинченко: школьникам предлагалось к каждому из называемых им слов придумать другоет слово, нах. в отношении к нему  - указать то, что их связывает или обозасчить кач-во. При этом в одних условиях говорилось, что это для выяснения умеют ли они правильно думать, в других - в сит. игры. После выполнения задания - воспроизвести набор этих слов. Результаты: у дошкольников - лучше в игре, у школьников - наоборот. Другое исследование З: непроизвольное запоминание - продукт целенапр. деятльности. Для раскрытия связей и зависимостей непроиз. запомин. от деятельности нужно вкл. его в деятельность (кроме мнемической), какой и является произвольное запомин. Исследовалась зависимость непроиз. от деятельности.   Эксперимент:15 карточек с изобр. предмета на них и цифрой в углу. Детям - разложить по таким местам на столе, к кот. бы они подходили   (кухня - чайник). Ученикам - разложить по группам предметов. Числа не входили в содержание задания (предположение числа (в отл. от предметов) не запом. 2 эксперимент - на запоминание чисел Непроизвольное запоминание - продукт целенапр. деятельности. Для раскрытия связей и зависимостей непроиз. запомин. от деятельности нужно , а не картинок. Результаты: в первом > картинок, что объясняется направленностью деятельности. (    2 ф. непроизвольного запомин:1-ая является продуктом целенапр. деят., а 2-ая - продукт ориентировочных  р-ций (например  единичн. факты запоминания чисел в 1-ом опыте). ( Целенапр. деят. занимает основ. место в жизни человека ( непроиз. зап. (являющ. ее продуктом) и является основ., наиб. жизненно значим. его ф. 

9. Мнемическая направленность деят. Задачи и установки запоминан. Исследования Истоминой и Смирнова. 
10.  Будучи мнемическим эффектом псих. процессов, всегда протек. при выполнении псих. деятельности, запоминание определяется этими процессами. Любая деятельность характ. направленностью, кот. наиболее ярко предст. в виде сознательного намерения, а также установки. Подлинным источником челов. деятельности - реальная действительность, воздейств. на человека. На ее направленность влияют общественные отношения людей ... Мнемическая направленность - направл. для запомин. материала. Если источник этой направленности сознател. намерение ( произвольное запомин. Если же деят., ведущ.  к запомин. направлена на достиж. др. целей - непроизв. Между ними есть ряд промеж. ф. (например  запоминание благодаря мнемич. установки).  Источниками этой направленности является : цели; различие в направленности на кач-во запоминания; условия, в кот. происх.  запоминан.; индив-( кач-ва; эмоц. отнош-е к материалу; особенности материала; возраст. Задачи и установки: а. полнота запомин. (сплошное / выборочное); б. точность з. (наизусть/ своими словами). в. последовательность запом. ; г. прочность запомин; д. своевременность воспроизведения. Экспер. Смирнова: цель - исследовать запоминание с немнемич. направл.  деятельности. Исп. припоминали факты из недавнего прошлого, а 2-ая серия - вспомнить все, что происходило на конференции нед. назад. Результаты: > воспоминаний относ. к тому, что относилось к деят (путь на работу), а не то, о чем они думали в этот момент. Если же они вспомин., что-то, не относ. к этой деят, то это было обычно что-то мешавшее этой деятельности. Т.о., важнейшим условием определившим запоминание в этом опыте - направленность деят. и мотивы, кот. они руководств. Влиянию мотивов деятельности на запоминание посвящ. работа Истоминой о влиянии мотивов запоминания на успешность удерживания в п. Детям предлагалось повторить ряд слов в условиях лабораторного эксперимента и в условиях игры. Во втором случ. > % воспроизв - был ясный мотив для запоминания, непосредственно вытекавший из условий игры.   

11.  Характеристика сенсорной п. Методы и результаты ее исследования. 

Любой акт п. осущ. с пом. участия одной или неск. структур (СР КП, ДП) каждая из кот. проход. 3 стадии : кодирования, хранения, извлечения, забывания. СР (ультра КП) выполняет перцептивную ф-цию, нах. на периферии сознания. Ее также наз. иконической и эхоической п. Ф-ция: обеспечение времени сис-мам выделения признаков и распозн. образов для обраб-ки сигналов, а также непрерывность (например  при мигании). Емкость 250 мс - 2 сек. Кол-во инфо. - сколько успело попасть на поверхность. Воспроиз.   - путем считывания, а забывание - интерф., угасание следов. Она сохраняет объем больший, чем это может быть воспроизведено. Эксперимент Сперлинга:  таблица с 9 цифрами (по 3 в к. ряду) предъявляется в теч. 50 мс. Обычно исп. повторял лишь 4-5 букв. Но возможно он видит все буквы, а некоторые забывает. Метод частичного ответа ( карточка с точкой ... Исп. всегда правильно называет отмеченную тчк. Но эта способность снижается и после интервала в 500 мс. ~ 50 %. 

То же самое набл. и при исследовании эхоической п. : с цифры с приставкой «О»... 

11. Характеристика КП. Методы и результаты ее исследования. 

Любой акт п. осущ. с пом. участия одной или неск. структур (СР КП, ДП) каждая из кот. проход. 3 стадии : кодирования, хранения, извлечения, забывания. После поступл. из СР инфо подвергается первичн. перераб.: сигналы классиф., интерпрет. На этом этапы мы уже можем сознат. контр. перераб-ку не отображенных событий (как в СР), а их интерпр. Инфо хранится 15-30 сек., 7+ - 2. Но мы можем сознательно удерживать ее благодаря повторению. Кодирование происх. преим. акустически (образы удерж. в слуховой ф.), что доказ. ошибки припоминания из КП: когда исп. делает ошибку, воспроизводя инфо из КП, он обычно смешивает элем. , сходные по звучанию.  В когнит. ( считали, что воспроиз. из КП осущ. путем перебора каждого из участков последовательно. Докво в эксперим. Стернб. 

% запомин. 




 t   3   6   9  12   15   18  сек. 

Забывание в КП происходит в рез. интерф. или стирание следов. Извлечение (Стернберг) - не II cсчитывание, а последовательный поиск.

Эксперим. Петерсонов: исп. запоминали 3 буквы, а спустя 18 сек. их воспроизв.  В этом промежутке они вели обратный счет тройками.  Это объясняется небольшой емкостью КП.

  + см. Норман и Во и  Познер (С 10, 12). 
12. Характеристика, структура и виды ДП.  

Любой акт п. осущ. с пом. участия одной или неск. структур (СР КП, ДП) каждая из кот. проход. 3 стадии : кодирования, хранения, извлечения, забывания. В структуре ДП инфо кодируется прежде всего по смыслу. Ф-ция: приобретение долговременного опыта; для обмена инфо; для поддержания чувства личности; содерж. з-ны модели... ДП делится на декларативную (эпизод. и семант) и процедурную. Св-во ДП - инфо хранится там особым образом (почкование). 

%  прав. воспр.

недавн. 

          первичн. 


Nо. элемента

 Причины забывания: интерфер (проакт. и ретроакт), мотивированное заб., угасание. Извлечение: узнавание, непосред. воспроизв., 

повторн. заучивание, реконстр., конфабуляция (лож. память), воображение. Док-вом т . двойственности служит эксп. по запом. 20 слов: эффекты первичности и недавности. 

13.  Вундт о внимании как состоянии и процессе апперцепции. 

14.  В. предлагал рассматривать св-ва сознания с пом. метронома. Св-ва: ритмичность, объем, ритмическая природа сознания, ясность и отчетливость (точка фиксации vs. зрительное поле). ( Внимание - псих. процесс, происх. при более ясном восприятии ограниченной по срав. со всем полем сознания содержаний. (впечатления отлич. яркостью от др. - они в фокусе внимания. В фокус в кажд. данный момент попад. лишь немн. элем., от кот. затем тянутся нити псих. связей к лишь неотч. восприн. впечат. 6 простых впечат. - граница объема вним (при > 7 бесмысл. слогов повторение их невозможно). Если восприятие вход. в > шир. объем сознания - перцепция (фактич. вхожден. содерж. в сознание ( осозн. < > смутно, хотя и подним.  над порогом сознания), если попад.  в круг внимания - апперцепция (сосредот. внимания на этом содерж.) Отношение м. ними - кажд. раз когда апперц. известное содерж. ан, остальное (перцепт. псих. содерж. изчез) и наоборот если они связанны ... Объем перцепции шире и изменчивее. Мы склонны придавать ударам маятника определенный ритм и поэт . нам сложно воспр. их как соверш. равные. ( это связанно с основным св-вом апперц. Апперц. является ф-цией единства, связ. разные содерж.  в целое, процессы же перцепции подчин. ей и является центробеж. Апп. и перц., взятые вместе, образ. целое нашей душевной жизни. 

15.  Определение и виды в. по Титченеру. 

       

 сенс. ясность     

         объем сознания                                      

Т. говорит о в. исходя из 2—х уровней в. : ясного (процессы  им. высок. степень ясности) и темного.  Распределение содерж. созн. на эти части является характ. признаком вним. как душевного  проц. Он отжд. в. с сенсорной ясностью. В. встр. у чел. в 3-х стад. своего развития : 1. первичное (ранняя ступень; в. объяснен. возд. на н.с. разл. интенсивн. раздраж., им. биолог. важное значение. В этом случ. наше в. направ. на эти раздр. и является поэт. непроизвольным, пассив.) 2. Вторичное (активное, произвольное, по Т. - инерция в. Оно связ. с конфл. 1-ого, т.к. на нас действ. несколько раздр. и все треб. орпед. моторн. реакции , ответа(борьба, кот. и является 2-ричн. в.). 3. но постеп. одно из в. одерж. победу и мы переходим к прев. производному в. , кот. не треб. усилий. Период учения и воспитания - вторичн. в., а зрелость - производное прев. в. Т.о., у Т. в. - норм. состояние нашего созн. , оно не заключает в себе никакой например  , оно если заметн.

15. Джеймс о внимании и его механизмах       

16.  Д, выделил 3 типа: 1. по объекту сознания (сенсорное и умственное); 2 аффективное (непоср. - если объект интересен сам по себе и производное - в связи с др. объект.); 3. пассив. (мы обраш. на него внимание скорее благодаря его природе, чем силе воздейств. на к-н. прирожденное стремление и в силу этого приобр. привлекательность)  и активн. \ произвольн.(всегда апперцептивно, мы делаем усилия для направл  в.). Физиологич. условиями в. явл: 1. необ. чтобы соотв. кортик. центр был возбужд. и  центр. путем и путем внешнего чувственного раздражения (стимул(возраст. чувств. активн.(повышение ясности этого объекта в сознании); 2. затем орган чувств должен быть приноровлен к наиб. отчетл. воспр. внешн. впечат., посредством мышечн. аппарата (для полной активации необх. возд. на нерв. кл. как снаружи и изнутри - т.е. восприятие и воспроизведенное представление) ; 3. необх. и приток крови к соотв. кортик. центру.  

17.  Определение, виды  и механизмы в. по Рибо

17.  Внимание - умственное состояние, исключительное или преобладающее, сопровождаемое непроизвольн. или произв. приспособ. индивидуума. Непроизв. в: всегда вызывается аффект. состоянием и является природ. даром. Внимание подверж. з-ну ритма (колеб. в., кот. обеспечивают возможн. продолж. вним.). Его интенсивность завис. и продолжительность зависят от интес. и продолж. аффектив. состояний. Составные элементы в. как физ. состояния : 1. сосудодвигательные 2. дыхательные 3. двигательные. Механизм вним. в 2 формах : а. направл.  на внеш. предм (сокраш. лобн. мышц(сокращ. бровей(более широкое раскр. глаз и рта, т.е. приспос. к внутреннему миру ) б. размышление (наоборот).  Произвольное в:  продукт искусства, дрессировки ... Если в непроизв. объект действует с пом. внутр. присущ. ему сил, то в произв. - с пом. внеш. Здесь цель составляет предмет желаний или выбора. Если макс. непроиз. вним. -  наибольшее притяжение , в произв. - наоборот. Процесс: искусственно сделать привлекат. то, что таковым  по своей природе не является. Схема образования: влияние воспитателя распростр. только на простейшие чувства (страх, награды...)(чувства вторичного образования (самолюбие, соревнование....)(период организованного вниман. (поддерж. привычкой). Рассмотрим и внутр. механ., кот. усиленно поддерживает известное сост. созн. несмотря на борьбу за сущ. , стремл.  к его уничтож . Произв. вним. возник. и удержив. с благод. св-ву НС: при возбужд. по нерву в одно и то же время проход. и задер. и возбужд. волны. Всякое хотение (импульс или задержка) действует на и через мышцы. Внимание останавливается произвольно на восприятии, образах и идеях. Произвольное в. сопровождается чувством усилия. 

18.  Определение, виды  и механизмы в. по Ланге. 

Внимание - относительное господство данного представления в данный момент: субъективно - сосредоточение на этом впечатлении. Виды:  чувственное и интеллектуальное; непосредственное (роль впечат. определяется его собственными особенностями - например  силой впечатления) и опосредованное (от смысла или значения, кот. оно для нас имеет). Первоначальные ф. - чувственное и непоср. Активное в. - когда оно обусловлено особым чувством нашего усилия; действует непродолж.; моментальное усиление (результат быстро исчезает) и пассивное в. Факторы, обусл. в: сила / резкость впечатлений; эмоц. тон впечатлений; сущ. заранее в сознании предст. сходного с воспринимаем; привычность впечатлений. Обзор теор. внимания: 1. сводят в. к особой душевной силе, подбирающей представления и прид. им тем самым особое значение в сознании; приписывают представлениям особую силу оттеснять другие предст. из поля сознания; Мюллер - внимание есть временное повышение чувствительности частей мозга с кот. связ. это впечатл.;  Эббингауз - сводит дело к образов. в мозге под влиянием упражнения > точн. определенных путей проведения нервных токов, котю начин. действовать > сосредоточенно.

18. Исследование внимания Выготским 
Первоначал. внимание р-ка осущ. при пом. наслед. нер. механ., организ. протекание его рефлексов по принц. доминанты. В доминантом нервном проц. заложены органические основы внимания. У новор. есть только две доминанты - пищевая и св. с переменой полож-я. (период натурального вним.) Только потом у него появл. зрит., слуховая и др.  В основе развития вним. в этот период лежит органич. процесс роста, созревания и развития нерв. аппарата и функций р-ка (аналогичен процессу эвол. развит. вним). Процессы развития вним. не прекращ. в теч. жизни и лишь происх. некот. замедление темпов. В истории разв. вним. 2 линии: натурал. и  культур. Культурн. начин. тоже в сам. раннем детстве при перв. соц. контактах р-ка. Состоит в том, что р-к по мере врастания  вокруж. соц. среду развивает и формирует ту основную операцию соц. поведения личности, кот. наз.. произвольным вниманием. Для того, чтобы проследить генетич. историю этих высших механизмов вним. он исп. историко-генетич. метод. Ребенок стоял перед задачей овладеть процессом своего вним. посредством внеш. стимулов. Опыт трею постоянного например  внимания: вопрос(ответ, но ответ не должен содерж . двух цветов и эти цвета не дол. повтор. дважды. Но это оказ. сложным даже в 8 лет. Если же он получает карточки с цветами(внутренняя операц. оказывается вынесенной наружу. Результаты: различие в деятельности опосредованного и неопоср. вним. возрастает, начин. от дошкольн. возраста, достигает своего макс. в школьном а затем снова тендец. к уравнив. Внешнее опосредованное вним(ниавно-( стадия(вторичн. вним.(зрелая деят (как у Титчнера). Произв. вним. - возвращенный во внутрь процесс опосредованного вним., сам же ход этого процесса подчинен общим    з-нам культурного развития и образования ВПФ. Т.е. произв. вним. появл. в рез. измен. и перестр. всего процесса под вл. внеш. стимулов-средств. Как происх. перех. от натур. к произв. вним. Взяв за основу экспер. Келлера Выгот. провел след. эксперимент: р-к должен был выбрать их 2-х стоящих перед ним чашек должен выбрать ту, в кот. был положен невидимо для него орех. Чашки были закрыть крышками (с прямоуг. разн. оттенков серого цвета (естественной основой влияния знаков на внимание является изменение междуцентральных отношений, катализации соотв. процессов, вызывание дополнит. рефлексов «что такое» по отношению  к данному признаку.      

19. Определение в. и уровни его развития по Добрынину.   

20.   В - направленность (выбор и поддерж. этой деят.) и сосредоточен. (углуб. и отстранение от др. деят)  нашей (к. деятельн. Например  и сосред. м. собой взаимосв. и является сторонами 1 явления. Внимание не является вне деят. активн., а скорее ее добав. феномен. Активность личности выражается и во внимании. И наше внимание (как и активн) отличается разл. степенями и хар-рами активности: от пассивности до полной сознател. 1. крайняя степ. пассивности - вынужденное вним. из-за чрезв. сильных раздраж., экстенсивные влияния. 2. вним. вызв. соответ. раздраж. нашему внутр. состоянию, когда этот раздр. поддерж. или противор. нашим желан... 3. нет полной активности и тогда, когда вним. определенно целиком прошлым опытом, привычками (пассивное / непроизв. вним) 4. то, что связ. с сознательно поставленными целями, что связ. с нашей волей (то, что «надо»).5. не совпад. ни с произв. ни с непроизв. -   если сначала читаем книгу из-за «надо» (произв. вним.), а потом очень ей увлекаемся (непроизв.)

21.  Гальперин о природе вним. и путях его формирования      

21.  В. не выступает как самостоятельный процесс (оно открывается как направленность псих. деят.); оно также не имеет своего отдельного продукта, его  результат - улучшение деятельности. Однако при исслед. умственных действий иная картинна. Понимание  (к. как ориентир. деятельности означает подход к ней не со стороны явлений сознания, а с ее объективной роли в поведении. управление действием (сопоставление с его выполнения (контроль(контроль систем. элемент психики как ориент.  деят. Деятельность контроля не имеет продукта и внимание является ф-цией контроля. Но также нельзя указать и на содержание процесса внимания. Становясь умственным действие сокраш. , прибл. к действию по формуле. На уч-ке сокраш-я происходит ассоциативный переход м. сохран. звеньями. Для наблюдателя этот переход не заметен. Акт внимания - образуется тогда когда действие контроля становится не только умственным, но и сокращенным. Не всякий контроль = вниман., но всякое вним. = контроль. Контроль лишь оценивает деятельность , а внимание е улучшает. Св-ва вниман.: избирательность и положительное влияние на деят. с кот. оно связанно. Произв. вним. - контроль за действием, вып. на основе заранее сост. плана с пом. заранее уст ан. критериев и способов их  примен. Непроизв. - тоже контроль, но контроль идущий за тем, что в предмете или обстановке бросается в глаза. Ср-во контроля здесь диктуется объектом.  Но содержание деятельности внимания  составляет контроль - за тем, что устанавливают восприятие и мышление. На основе гипотезы о внимании как о отд. псих. функции Г. объясняет и планомерное формирование вним: чтобы сформировать новый прием произ. внимания мы должны наравне с основной деятельностью дать задание проверить ее, указать для этого приемы ... Сначала это происходит внешне в материальной ф. - начинать следует не с вним. , а с организации контроля как  определенного внешнего действия, кот. далее путем поэтапной отработки доводится до умственной, сокращенной, автоматизированной ф., которая собственной и превращается в акт внимания, отвечающий новому заданию. Все конкр. акты вним. (произ. и непроизв.) - результат формирования новых умственных действий.                                                                                                                                                               

22.  Внимание в свете представлений о структуре и механизмах деятельности. 

22.  В советской ( есть два определ. в : это направленность и сосредоточение любой деят.; это спец. деятельность контроля. Оба эти представления реализуют деятельностный подход. Критерии в: феноменальный (ясность и отчетливость содерж. сознан., нах. в поле внимания); продуктивный (повышение кач0ва внимательного действ. по сравн. с невним.); мнемический (запоминание материала в поле вним); внешние реакции, обесп. лучшее восприятие сигнала; критерий избирательности (возм. восприн. только часть инфо). (Рассмотрение пробл. внимания треб. одновр. многопл. подхода - со стор. сознания, деятельности и физиол. процесс. Это можно найти в работах Леонтьева: в. как феномен созн. связ. с со всякой деят; Оно - следствие организации деятельности. В нем отраж . не вся система деят. , а лищь работа ее ведущего  уровня. ( в - феноменальное и  продуктивное проявление работы ведущего уровня организ. деят. Виды вним: а. непроизв. (основа процесса - познавательная потребность, кот. актуализ.  в рез. действия стимула, облад. опред. хар-ками); б. произвольное перцептивное (здесь характер побужд. начала - заранее заданная и удерживаемая перц. цель); в. произвольное исполнительное (история р-ка - история организованности его поведения - Выгот; для этой организ. нужно мотивационное обеспеч. деят., программа деятельности, оснащенность ср-вами). Одно из св-в в.. -напряженность. Напряженность произвольного в. пропорц. степени фнкц. загрузки ведущего уровня (Берншт)

23.  Модель Бродбента 

Исходным положением модели является идея, о том, что ЦНС представляет собой канал передачи инфо  с ограниченной емкостью. . Канал - проводник переноса сенсорных сообщений такого класса, кот. может быть отвергнут или отобран для дальн. перераб. Внимание по Б. выполняет ф-цию селекции и представляет собой спец. фильтр, располож. на ранней стадии приема и перераб. инфо. ( это теория ранней селекции.       

2 стадии прер. инфо. На 1 одновременно перераб. и хранится в теч 2 сек. вся входящяя инфо. Анализ стимуляции здесь только в выделении физ. признаков, различ. отд. каналы поступления инфо. Кратковременное хранилище не = КП, а предст. собой скорее СР. Дальнейшая прераб. происх. на 2 стадии, т.е в сис-ме Р. Фильтр защищает систему от перегрузок, позволяет только релевант. стимуляции войти. Далее либо в блоки ответа и хранения или в возвращается по петле обратн. связи и вновь прокруч. на Р. 

23.  Работу модели можно пояснить на эксп. на расщепленное внимание: дихотич. предъявл. последов. из 3 пар цифр. Одна из пар подавалась н а1 ухо а одновр. с ней на 2 - вторая. 1 пара в сек. Сразу после предъявления - отчет. Все 6 цифр только в 65 % проб, причем в большинстве случ. поканально. Если увелич. до 4 пар - падение продуктивности. Исп. 2 группы отчитывались в порядке действительного поступления 3 пар. Правильные - полные ответы, в кот. ни одна из цифр последующ. пары не была записана прежде предыд. пары. Варьировали скорость подачи. Продукт. на высок. скоростях (0.5 -1 сек. интервал) = 15 %. НО даже при скорости 1.5 - 2 сек. их продуктивность была < чем у первой группы. Объяснение с пом. модели: система выделяет 2 канала стимуляции, но она не может это делать II. Факт поканального воспроиз. говорит о том, что в сис-ме Р вначале перераб.  инфо с 1 уха. Фильтр сначала отбирает канал одного направл., а инфо. с др. канала ( во  времен. хранилище. Увеличение t задержки снижало вероятн. их воспроизв. 

24.  Модель Трейсман (теория фильтра)
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24.  Ее исследование:  дихотич. предъявл. текст со сдвигом в неск. сек. Испыт. долны были вторить сообщ. по релевант. каналу. Если вторимое сообщение опережало сообщ. из нерелев. канала > 10 сек. (  ничего не могли сказать о нерелев.; если 5-6 ( они одинаковые(существ. разл. временная емкость систем хранения инфо на предвним. и перцептивн. стад. Даже если сообщ. подавались на 2 языках (тоже самое. ( сообщения сравн. , предполагающей выделение и знание хар-рок  и знач. слов, а не звуков.           На основании собств. исслед. и материалов Бродбента Т. представила в модели аттентюара. После анализа всей поступающей стимуляции на первом этапе об а сообщения поступают на фильтр. Основываясь га признаке он ослабляет (аттентиирует) интенсивность нерелев. канала. Обе стимуляции могут быть перераб. вплоть до анализа значения: релев. всегда. Т. предполож., что каждое знакомое слово хранится в ДП в виде словарной единицы. Опознание слова происх. в ходе перераб. после фильтра, привод, к активации словарной единицы. Если сигнал не ослоб. фильтром ( ее возб. достиг. порог. уровня  и словарн. един. понижает временно пороги др. един. ( происх. предвосх. надстройка единиц словаря. Слово воспринятое по релев. каналу (А) снижает пороги В и С. Селекция сообщений м. произойти внутри системы идентиф. слов. Система тестов в анализаторах - в виде дерева, ветви кот. вход. в словарь. Отличие ее теории от Бродбента: инфо не блокир. полностью а лишь ослабляется на ранней стади анализа; вводится система механ. селекции на стадии восприятия, происх. до момента идентиф. Но как и у Б. селекц. нужна для предотвращ. перегр. системы восприятия, на ранних стад. перер. стимуляции. 

25.  Модель Дойчей и Нормана.




Она основывается на рез. исслед. эффектов общей активации в частности явления привыкания (постеп. уменьшение первонач. ответа при многократном предъявл. стимула. Механизм фильтрации может работать вплоть до уровня значений. По мере воздейств. стимуляц. в нерв. сис-ме формир. ее нейрофиз. копия в виде хар-ного паттерна нервных импульсов, кот. при взаимод. с актуальной стимуляцией приводят к ослабл. ретик. формации (активация кот. является физиолог. компон. внимания). Дойчи поставили под сомнение мех. ранней фильтрации: огранич. в сис-ме перераб-ки лежат на стадии осознания. Селекция происх. после семант. анализа всех знаковых стимулов. В целом их модель похожа на Трейсман, если искл. аттентуар и провести входные линии прямо к словарю. Каждый сигнал перераб. полностью, а реш. значение для послед. активации игр. степень этой активации. Проблема -  оперативный и быстрый отбор наиболее значимых сигналов. Выбор единицы проводится путем попарного сравнения по параметру важности. Это происходит на выходе системы опознания. Отбирается наиб. значимая - В, уровень активации которой задает порог (I). Переход отобранного  стимула на след. стадию прераб. завис. от активации ЦНС (X Y Z). И после отбора происходит качеств. новый этап осознания пост. инфо. ( модель селекции т. внимания. Гипот. Дойчей легла в основу исследов. на проверку т. о полной перераб. нерелев. сообщ. Экспер. Лоссон (о существ. хранил. словарн. един., активируемых входной инфо, кот. участв. также и в сит. свободн. порожд. высказ ) . Исп. просили в теч. 1 мин. непрерывно говорить на темы заданные рисунком. Парал. им (в кач-ве нерелев. канала)  предъявл. отрывки прозы. Но влияния нерелев. не обнар. Она продолжила: исп. в кач-ве нерел. список эмоц. знаачим. слов. (1 мин. - отрывок романа, а на 2 - слова с полож. окраской, на 3 мин- слова с отриц. окраской). После пробы- тест на  узнавание слов. Тест на узнавание слов показал, что припом. эмоц. значим. слова чаще. НОРМАН исп. данные Дойчей для своей модели. Он говорит о решающей роли прошлого опыта в оценке значимости и придает особое значение эффектам установки механизма селек. согласно данным текущ. перераб. в канал еогранич. емкости.            
Вся стимуляция попад. в органы чувтсв (сенсорные входы), проходит стадию прев. автомат. перраб. Сначала физич. сигналы перевод. в физиолог. ф., а затем из них извлекаются сенсорные призн. всех сигналов. (блок переработки). Психолог. процессы начин. с стади автомат. анализа. Сенсорные входы (Qi ...) нах. соотв. репрезент. (i, j,k)в сис-ме Память(аналог поиска слова в словаре). Выбор варианта зависит от контекста (уместность). На этапе Селекции происх. отбор сигналов с макс. активац. и его репрез. в си-ме Внимание. Анализ в контексте уже воспринятого - подкл. к сис-ме Уместности. 

25.Модель Канемана.

26.  Внимание как усилие (концеп. распределенного умственного усилия). Работа следующих после перцептив. перер. структур треб. усилия. Негативные эффекты (недост. потреб. мощности вним) . ( к  сис-ме перер. инфо. подкл. механизм, ф-цией кот. является эффективн. исп. огранич. ресурсов умств. усилия. 

27.  Критика Найссером модели селекции и единых ресурсов. Внимание как перц. действие.

На ранних этапах своей деят. Н. подчеркивал активный, гибкий и конструктивный характ. построения перц. образа (критика модели селекции). Он выделил 2 вида процес, перер. инфо. : на первой стадии разворачив. процессы пассивной предвним. обраб. (их функция - обнаружение жизненно важн. стимулов + обеспечив. грубую организацию сенсорного входа). Затем стадия - актив. конструирование образа (фокальная переработка). Позже Н. приступил к разработке т . воспр. как проц. непрер. цикл. активации, направл. на сбор инфо из окруж. среды. Там он прод. критик. моделей фильтра и огран. ресурсов. Внимание как перц. действ. Централ. понятием его теор. стало представление о  схемах (внутр. когн. структуры, участв. в перер. входной стимуляции, предвосхищении, поиске необх. инефо в окр. среде). Эти схемы - планы для перц. действ., а при обслед. окруж. происх. их модиф. и будучи модиф. она направляет дальнейшее обследование и оказ. готовой для дополн. инфо.  Никаких механ. селекции нет и  ( трудности при выполн. 2-х деят. преодолев. упражнением. В 1 серии на один и тот же экран подавались записи 2х игр (мяч и ладоши). Исп. фиксир. нажатием кнопки события одной игры (все легко. Затем проверялось предп. о возм. периф. селекции благод. движ. глаз (нерел. инфо попад. на периф. отсеив). Исп. фиксир. зрение в центре экрана ( аналог. результаты. ( селекция релев. инфо. происх. незав. от гипотетич. механ. фильтрации. Главным условием селективной настройки схемы в этих экспер. - восприятие инфо. о движ. как наиболее специфицич. ход и события релев. игры (т.е. определ. кинет. инфо предвосхищается). 
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