Тема1. Некоторые методологические проблемы истории психологии



Выготский Собрание сочинений, Т.1 

Всякое значительное научное открытие, выходящее за пределы этой частной сферы, обладает тенденцией превратиться в объяснительный принцип всех психологических явлений и вывести психологию в более широкие сферы знания - за пределы ее. 

Закономерность в смене и развитии иде	 может быть объяснена на почве связи этой науки с : 

общей социально-культурной подпочвой эпохи

общими условиями и законами научного познания 

объективными требованиями, которые предъявляются к научному познанию природой изучаемых явлений на данной стадии их развития

Общая судьба и линия развития этих идей: 

фактическое открытие, имеющее то или иное значение

распространение влияния тех же  идей в соседние области; при этом изменяется и сама формулировка - становиться более общей

идея, которая овладела дисциплиной, в которой она впервые возникла, попадает в сферу борьбы за господство

идея отделяется от основного понятия, поскольку сам факт этого завоевания толкает идею дальше  - она теперь открыто в различные философские системы, распространяется и изменяет отдаленные для нее ранее сферы бытия

раздувшись, это открытие вступает в борьбу и отрицания со всех сторон; только развившись в мировоззрение или приобретя связь с ним, частная идея из научного факта опять становиться фактом социальной жизни - т.е. возвращается в лоно той науки, из которой она пришла. 

Почему идея перестает существовать? З-н, открытий Энгельсом в области мировоззрения: собирание идей происходит вокруг 2-х полюсов - идеализма и материализма. 



Идеи возникают из-за наличия объективной научной необходимости, коренящейся в природе изучаемых явлений. 



Теплов “О некоторых общих вопросах разработки истории психологии”

Задачи и требования, связанные с пониманием истории психологии как области исследования, необходимой для разработки актуальных проблем современной науки: 

а) и.п - история борьбы идей, матер. и идеалист. понимания психики 

б) и.п. - история накопления конкретных знаний и методов исследования, история накопления фактов, приводящих к открытия  



Существенный признак науки - ее кумулятивный характер, поскольку прогресс возможен только при аккумуляции знаний. Слияние теоретических концепций и накопленного фактического материала происходит в системе науки - концепции превращают совокупность имеющихся в науке знаний в науку. Подлинная система науки органически вырастает из хода развития науки и является теоретическим осмыслением всей совокупности достигнутых знаний в данной области. 



Наиболее важный признак выделения психологии в самостоятельную науку - появление и распространение специальных методов научного исследования и прежде всего экспериментального метода и далее клинического метода, дневниковых записей и т.д. 



Истоки появления положений, входящих сейчас в психологию: 

философия

физиология

общественная практика 

педагогическая практика

художественная литература



О культуре научного исследования (основные положения доклада Теплова): 

важный вопрос - планирование поисковой научной работы, которое приводит к прорывам на “следующие этажи”

эти прорывы не могут быть реализованы без глубокой убежденности исследователя в правильности избранного пути и большой гибкости в нахождении дорог. 

2 источника возникновения проблем для научного исследования: требования практики и внутренняя логика развития самой науки 

“распространение по этажу” должно происходить в направлении, соотв. требованиям науки.   

каждое конкретное исследование должно быть включено в систему науки

несмотря на ошибки, психология все же развивается извилистыми путями; поэтому очень важно создать ее историю; ее задача не может состоять не в отыскивании у отдельных прогрессивных представителей прошлого высказывания, звучащие современно и в наше время. 

каждый исследователь должен быть историком своего вопроса и здесь необходимо искоренить тенденцию подбирать только факты, подтверждающие эту гипотезу.

история вопроса переходит в постановку проблемы исследования, которая должна органично вытекать из первой. 



Ярошевский “Истории психологии”

Силы, породившие знание. Здесь возникает обращение к мышлению второго порядка - т.е. потребность сделать одну возникшую мысль о предмете объектом специального изучения (=рефлексия). Она приобретает характер исторической рефлексии, когда обращена в прошлое. Эта рефлексия может быть нескольких уровней: 

историческая рефлексия ученого (предрефлексивный уровень). 

рефлексия при обращении к “истории вопроса” (экскурс, историческая справка) 

творческий диалог с прошлым - здесь он не ограничивается тем, что воспроизводит прежние возрения, а выясняет их методологическую ф-цию, их способность привести к дальнейшему развитию

Т.о. историческая рефлексия дает двойное видение для ученого. И это реализуется двумя путями: непосредственное общение с текстами или через спец. исторические работы. Задача истории психологии - реконструировать закономерную связь былых деяний, смысл которых состоял в производстве научного знания о психике.



Периоды, когда интерес к истории психологии возрастал: 

10-е годы - резкая критика мнений, господствовавших тогда о предмете и методах психологии; появляется психоанализ, бихевиоризм.

30-е годы - распались главные школы и возникает много новых; предпринимаются попытки синтезировать идеи разных направлений. 

60-70 гг. - НТР вызвала изменения в научной деятельности. 



История психологии строится на фактах, критическом анализе опыта прошлых эпох. 

Наука как предмет развивается в системе взаимодействия 3 факторов: социального, предметно-логического и личностно-психологического  			

социальные факторы. Научные теории и т.п. не являются спонтанным творением ума, а зарождаются и преобразуются под действием социальной практики и т.п. Здесь и скрыты движущие причины эволюции. На эволюцию психологии общественные потребности воздействуют как непосредственно, так и через философию и др. науки. 

предметно-логические: есть две задачи историко-научных исследований - выяснение зависимости науки от общества, производства и т.п., а также их обратное воздействие. Структура мышления воплощена в особом категориальном аппарате науки, которые представляет из себя призму от которой зависит видение проблем и явлений, через него мир психического становиться доступным научному сознанию. С другой стороны, научное  знание о психике и ее деятельности обладает присущим только ему св-вами, которые определяют их роль в развитии психологии. Главный признак производства этих производства этих идей - наличие особого категориального аппарата. Обогащение предмета психологии происходило за счет разветвления категориального дерева. Категории вместе с объяснительными принципами образуют категориальный аппарат науки, оперируя которыми исследователь открывает факты, создает предпосылки для изобретения новых методов. В преобразовании этого аппарата и заключается логика развития науки как объективного процесса, который призвана реконструировать история психологии. 

роль личности в научном познании: 

     А) исследование творческого пути ее творцов

     Б) контекстный подход - дух того времени, а не конкретная личность. 



История вскрывает за множеством ответвлений единое дерево, роднящее его побеги. Она доказывает, что его ствол - категориальный аппарат науки, а его почва -  культура, социальная практика.    



Ярошевский и Лебедев “Категориальный анализ как историко-психологический метод”

Идея категориального анализа психологического познания складывалась в ситуации нараставшего стремления сблизит методологическое стремление изучение науки с историческим. Поскольку история познания реализуется не в отрешенном от взаимодействия ее творцов вакууме, а в системе их социальных контроверз, появились гибридные понятия, в составе которых интегрировали признаки, указывавщие как на устойчивые логико-методологические, так и на изменчивые социально-психологические аспекты развития науки. 

Одним из таких понятий стало представление о парадигме как о логико-методологическом образовании, субъектом которого служит не отдельный индивид, а сообщество, “сцепленное” в период “нормальной науки” этого когнитивного понятия.  



Имеется данные в пользу того, что существует определенная логика развития научных идей. При этом под логикой понимаются определенные структурные характеристики науки в качестве внутренних форм ее развития. Чтобы понять  как работает наука, нужно знать ее “функциональную анатомию”. В качестве искомых инвариант выступают понятия высшей степени обобщенности, не выводимые из других и не сводимые к другим - категории. 

Категориальный анализ возник на пересечении 2-х направлений: логико-методолог. (изучение способов построения знания) и историческом (реконструкция событий в истории науки) и стал попыткой реализации единства этих 2-х подходов.    



Поиск инвариантного ядра когнитивного аппарата психологии, требует категориальной редукции. Смысл в том, чтобы в тезаурусе психологии найти систему инвариант. Поскольку такая редукция может быть достигнута только в системной подходе, продуктивность этой редукции может быть достигнута только конечной целью этого сведения являются систма категорий, достаточных для соединения операции сведения (редукции) с выведением. 



Разделение инвариантного в истории психологи - непременное условие ее исторической реконструкции, что может быть достигнута с пом . категориального анализа. 



Благодаря эмпирическим методам исследования понятия и представления о психических явлениях приобрели категориальный статус, образовав тем самым систему инвариант, дальнейшее развитие которых привело к возникновению различных школ. Этот анализ позволяет проследить предметно-логические основания этого расщепления. 



Т.о. мы имеем 3 ряда концептуальных единиц: категории, теории и эмпирические единицы. Первичные представления о развитии психологического познания, определяющие характер его исторического анализа - теории и факты.     





  

Тема 2. Представления Платона о душе

Платон “Государство”



Платон “Федр.”

Все разнообразие вещей возникает от взаимного общения и движения, причем невозможно говорить что субъект, что объект

ничто не есть само по себе, но всегда возникает в связи с чем-то

мы спим и бодрствуем равное время и в нашей душе постоянно происходит борьба: мнения каждого из двух состояний одинаково притязают на истинность, так, что в течении равного времени мы называем существующим одно, то - другое.

действующее и страдающее произвели сладость и ощущение, одновременно несущиеся в разные стороны: ощущение предназначенное для страдающего, делает язык ощущаеющим, а сладость, направляясь к вину, заставляет его быть сладким.      

знать о том, что ощущаешь это = ощущать. 

увидевший и узнавший, то, что видит и закрыв глаза, помнит это, но уже не видит; зная нечто, и еще помня об этом. он уже не знает об этом поскольку не видит 



Тема 3. Учения Аристотеля о душе

Аристотель “О душе” (т1)

Все люди от  природы стремятся к знаниям. Док-во: влечение к чувственным восприятия. Опыт появляется благодаря памяти. А наука и искусство возникают через опыт. Имеющие опыт преуспевают больше, нежели те, кто обладает отвлеченным знанием. Причина этого в том, что опыт - знание единичное, а искусство - знание общего. Поэтому если кто-то обладает отвлеченным знанием, а опыта не имеет и познает общее, но содержащегося в нем единичного не знает, то часто ошибается. Знание и понимание относятся больше к искусству, чем к опыту. Имеющие опыт знают “что”, но не знают “почему”, а владеющие искусством знают “почему”. => Ни одно из чувственных восприятий мы не считаем мудростью. Т.н. “мудрость” занимается первопричинами и началами и является наукой об определенных началах и причинах. 



Причины существующего не бесконечны - ни в смысле беспредельного ряда, ни по виду. Цель тоже не может идти в бесконечность (что-то ради чего-то - при этом при достижении последнего мы постоянно ищем новый смысл). При этом действительность может меняться в двух направлениях: имеет конец (мальчик-мужчина) и переходит из одного состояния в другое (воздух-вода). То, “ради чего” - это конечная цель (то ради чего существует другое).    



В начале работы Аристотель задает ряд вопросов: к какому роду относиться душа и что она такое; состоит ли она из частей; что сначала нужно исследовать душу или ее части и тогда нужно ли исследовать эти части или же виды деятельности. Полезно знать не только суть вещей для исследования причин свойств сущностей, но наоборот: знание этих свойств способствует познанию ее сути. Душе присуще мышление, но все состояния души связаны с телом, т.е. состояния души. 

Одушевленное отличается от неодушевленное наличием жизни. Нечто живет и тогда, когда у него наличествует хотя бы один из следующих признаков: ум, ощущение, движение и покой в пространстве, а также движение в смысле питания, роста и упадка = >  и растения наделены жизнью. Очевидно они обладают такой силой благодаря которой они могут  расти в противоположных пространственных направлениях. Благодаря этому началу жизнь присуща живым  существам, но животное впервые появляется благодаря ощущению. Из чувств животным присуще только осязание. Душа есть начало указанных способностей и отличается от растительной жизни, способность к ощущению, движению и размышлению. Ум и способность к умозрению очевидно существуют отдельно от души, тогда как остальные части нет. Одни животные обладают всеми чувствами, другие только осязанием. Мы познаем благодаря знанию и благодаря душе. Знание есть способность к познанию. 

Ощущение бывает когда существо приводится в движение и что-то испытывает и это по-видимому есть некого рода превращение. То, что приводит мышление и разумение из возможности к действительности есть не обучение. Ощущение можно уподобить деятельности созерцания. Мыслить - это во власти самого мыслящего, когда бы оно захотело помыслить; ощущение же не в его власти, ибо необходимо чтобы было на лицо ощущаемое. Способность к ощущение в возможности такова, каково уже ошущаемое в действительности: пока она испытывает воздействие, она не подобна ощущаемому, а испытав такое воздействие она уподобляется ощущаемому и становиться такой же как оно.

Чувство - есть способность воспринимать формы ощущаемого без его материи, как воск воспринимает отпечаток железа без него самого. 

Нет никаких других чувств кроме зрения, слуха, обоняния, вкуса и осязания. Нет ни одного органа чувств, кроме состоящих из воды и воздуха. Но нет ни одного органа чувств для восприятия общих свойств - они воспринимаются каждым чувством превосходящим образом; таковы например движение, покой, фигура, величина, число. Так число это отрицание непрерывности. 

Действие воспринимаемого чувством и действие чувства тождественны, но бытие их неодинаково (звук и слух). Из этого следует, что оба они, взятые в смысле действия, исчезают и или сохраняются одновременно. Если голос есть созвучие, а голос и слух составляют как бы одно и то же, созвучие же есть соотношение, то и слух есть соотношение. Т.о., всякое ощущение есть определенное соотношение. Каждое чувство обращено на воспринимаемый предмет, находясь в своем органе как таковом, и распознает различия в воспринимаемом им предмете. Из этого следует, что мы воспринимаем посредством чувства. Но обособленные друг от друга чувства не могут различать обособленное друг от друга (например сладкое от белого) и это также невозможно в разные промежутки времени. 

Душа обладает 2-мя признаками: пространственным движением и мышлением, способностью различения и ощущения. Но ощущение и разумение не есть одно и тоже. Во-первых первое свойствен всем животным, а второе нет. Не тождественно ощущение и мышлению, которое может быть и правильным и нет. Эта не тождественность возникает потому, что первое, если оно воспринимается только органами чувств всегда истинно. Воображение есть нечто отличное от ощущения и от мышления: оно не возникает без первого. Но без воображения невозможно составление суждений. Составление мнений зависит не от нас, ибо оно бывает ложным или истинным. Есть также различия и в составлении суждений: познание, мнение, разумение и противоположное им. Воображение и ощущение не =, поскольку второе есть действительность, а также потому, что ощущения всегда истинны. Их этого всего следует, что мнение есть предмет восприятия. 

Ум не соединен с телом иначе бы он оказался обладающим определенным кач-вом и был бы холодным, теплым и т.п. Душа есть местонахождение форм, но вся ее часть, а только мыслящая ее часть, и имеет формы не в действительности, а в возможности. Ум есть то, что он мыслит, а в действительности же его нет. Это подобно tabula rasa. 

Душа животных отличается двумя способностями: различения, которое осуществляется размышлением и ощущением и способностью приводить в пространственное движение. Кроме них есть еще и способность к стремлению, поскольку в разумной части души зарождается воля, а не в основывающейся на разуме - желание и страсть. Если же душа основана на эти трех частях, то в каждой из них будет стремление. 

В пространственное движение приводят две способности - стремление и ум. Движет предмет стремления и через него движет размышление, т.к. предмет стремления есть начало для него. Т.о. движущее одно - стремление. => т.к. животное обладает способностью стремления оно само приводит себя в движение. 

Всему, что живет и обладает душой необходимо иметь растительную душу от рождения до смерти. Ощущение же не является необходим для всех живых существ - его нет у простотелых и у тех, кто неспособен воспринимать форму без материи. Если нет ощущения, то ни душа н тело не будут существовать. Вкус есть своего родя осязание поскольку оно возбуждается пищей, которая, в свою очередь, есть осязаемое тело. Оба эти чувства необходимы всякому животному. Другие же чувства существуют ради блага и встречаются не у всякого животного, поскольку они нужны только способным передвигаться. 

 

             

      



Аристотель - “Никомахова этика”. 

Поскольку нравственная добродетель связана со страстями и поступками, то можно разграничить произвольное и непроизвольное (поступки, совершаемые по неведению). Однако, те которые совершается из-за страха - смешанные. Непроизвольное приносит страдания, а совпадающее с влечением - удовольствие и поэтому сознательный выбор к нему отношения не имеет. Каковы мы, зависит от того благо или зло мы выбираем, а не от того какие у нас мнения. Мы принимаем решения о том, что зависит от нас и осуществляется в поступках. 

Цель - предмет желания, а средства к ней - предмет принятия решений и сознательного выбора, а поступки, связанные со средствами - сознательно избранные и произвольные. Мы не можем возводить наши поступки к другим источникам, кроме тех, которые лежат внутри нас и они сами зависят от нас и являются производными. 

Мужественным можно назвать того, кто безбоязненно встречает смерть => нравственно прекрасное и есть цель, ради которой такой человек выносит и совершает  какие-то поступки. Мужественным следует быть не по принуждению,  а потому, что это прекрасно. Более мужественен то, кому присущи бесстрашие и невозмутимость при внезапных опасностях, а не предвиденные заранее. 

Благоразумие - обладание серединой в связи с удовольствиями. Благоразумие и распущенность связаны с такими удовольствиями, которые общи людям, и поэтому представляются скотскими - осязание и слух. Одни влечения общи для всех, а другие - благоприобретенные. Распущенным можно назвать человека, который страдает больше чем следует, из-за того, что ему не достаются удовольствия, благоразумным того, кто не страдает не только при их отсутствии, но при воздержании от них. 

Щедрость. С ней связано мотовство - порок, состоящий в уничтожении своего состояния. Поступки, сообразные добродетели совершаются во имя прекрасного = > щедрый будет давать кому  и сколько следует. Это также доставляет ему удовольствие. 

Величавый - тот, кто считает себя достойным великого, будучи этого достойным. Она также своего рода украшение добродетелей, т.к. придает им величие и не существует без них. Признак величавого - не нуждаться ни в чем или крайне редко, но при этом охотно оказывать услуги. 

Ровность - это обладание серединой в связи с гневом. Это есть противоположность горячности желчности и злобности. 

Неотесанный и скучный - тот, кто сам ничего смешного не говорит, но при этом отвергает то, что говориться другими. Тот, кто развлекается пристойно - остроумный. Любезность - свойство высказывать и выслушивать то, что подобает доброму и свободнорожденному человеку. 

Стыд не есть добродетель, т.к. он больше напоминает страсть, нежели склад души. Это есть страх дурной славы.     



Тема 4. Становления интроспективной психологии. Психология Декарта. 

Декарт “Страсти души”

Тело непосредственно связано с душой. К познанию наших страстей можно подойти только исследуя различия между телом и душой. Мысли принадлежат душе, а все тепло и движения - телу. Все движения зависят от мышц, которые расположены друг против друга, что когда одна сокращается, то другая притягивает ту част тела, с которой соединена и заставляет одновременно удлиняться противоположную ей. Все эти движения зависят от нервов - маленьких трубочек, идущих от мозга и содержащие подобно ему некий воздух - животный дух. Пока мы живы в нашем теле имеется теплота -  вид огня, поддерживаемого венозной кровью - телесное начало всех наших движений. Наиболее подвижные и легкие частицы крови непрерывно поступают в полости мозга - они то и образуют животные духи. Сокращение мышц происходит благодаря тому, что в мышцу поступает большее кол-во духов. В каждой мышце имеются небольшие отверстия, через которые духи могут перейти из одной мышцы в другую. 

Духи могут состоять из разных в-в, отчего меняется скорость их движения. 

Все выше перечисленное относилось к телу. Душе же принадлежать только мысли. Они бывают двух типов: одни являются действиями души (желания), другие ее страстями (все виды встречающихся у нас восприятий и знаний). Восприятия, относимые только к душе - это такие, действие которых чувствуется как бы в душе и ближайшая причина которых неизвестна. Страсти души - восприятия или душевные движения  которые относятся в особенности к ней и которые вызываются движениями духов. Душа связана со всем телом. Но в мозге имеется небольшая железа, в которой душа более, чем в прочих частях тела, осуществляет свою деятельность. Она расположена над проходом, через который духи передних ее полостей сообщаются с духами  задних. Местопребывания страстей - не в сердце. Главное действие страстей - побуждение и настойка души человека, желать того, к чему эти страсти подготавливают его тело (страх - желание бежать). 

Шесть только первичных страстей: удивление, любовь, ненависть, желание, радость, печаль. Все остальные - их роды. К ним относятся: 

уважение и пренебрежение  - они являются родами удивления, ибо когда мы не удивляемся величию или наоборот. 

великодушие - связано с понимание того, что человеку принадлежит право распоряжаться только своими желаниями и что хвала и порицание зависят только от того, хорошо или плохо он пользуется этим правом. 

добродетельное смирение - размышляя о своих ошибках человек понимает, что они не меньше ошибок других  и поэтому нельзя ставить себя выше других. 

порочное смирение - человек чувствует слабость или нерешительность и не может воспользоваться в полной мере своей свободой, не может удержаться от поступков, которые он знает вызовут у него впоследствии раскаяние. 

благоговение - склонность уважать не только предмет почитания, но и подчиняться ему и  с известным опасением пытаться снискать себе его благосклонность. 

ему противоположно презрение - склонность души пренебрегать свободной причиной. 

надежда - склонность души убеждать себя в том, что желаемое сбудется. 

ревность - вид страха, связанный с желанием обладать каким-либо благом. Оно основывается на силе доводов и на высокой оценке этого предмета. 

жалость - вид печали, смешанный с любовью или доброжелательностью к тем, кто переживает какие-нибудь незаслуженное горе. Он противоположно зависти, т.к. у нее другой объект. 

раскаяние прямо противоположно самоудовлетворению; это вид печали, происходящий от сознания того, что мы совершили какой-то дурной поступок и причина его в нас. 

стыд - вид печали, основанный на любви к себе и происходящий от страха перед порицанием. Она противоположна гордости, которая есть наоборот радость.       



Средства против страстей 

Чем меньше страстей, тем меньше их можно опасаться. Все они хороши по своей природе, но мы должны только опасаться их неправильно применения или их крайностей. Среди таких средств - размышление и искусство. Единственное средство против крайностей: следует сдержаться и помнить, что все представляющееся воображению склонно обманывать душу. Когда склонность склоняет к тому, что требует немедленно выполнения, следует  воздержаться от того, чтобы сейчас же принимать решение; надо думать о другом пока не укоротятся волнения. В других случаях воля должна быть направлена на то, чтобы внимать противоположным страсти доводам. Мудрость полезна тем, что она учит властвовать над своими страстями и так умело ими распоряжаться, чтобы легче переносить причиняемое ими зло и даже извлекать из этого радость. 



2) Декарт “Письмо к А. Кольвию” 

Мы существуем, знаем, что существуем, и это имеющееся у нас знание. Но я мыслящий - нематериальная субстанция, не содержащая в себе ничего телесного.   



3) Декарт “Первоначала философии” 

Мышление - все то, что совершается в нас осознано, поскольку мы это понимаем. Т.о. не только понимать, хотеть, воображать, хотеть но и чувствовать есть мыслить. Если я буду разуметь с самого начала само чувство или сознание зрения или ходьбы, то поскольку в этом случае они будут сопряжены с мыслью, коя одна только чувствует или осознает, что она видит или ходит, заключение мое окажется верным (vs. состояния, испытываемого нами во сне - мы можем думать, что видим). 

Все, что попадает под наше восприятие, следует рассматривать как вещи, как впечатления от вещей или как вечные истины. Наиболее общее значения имеют субстанция, порядок, длительность и число и др. При этом есть только  два рода вещей: умопостигаемые (или относящиеся к мысленной субстанции) и материальные (относящиеся к телу). Но есть и нечто, не относящееся к только к мысли или телу, а проистекающее от единения мысли с телом: чувство голода, жажды, побуждения и страсти души (печаль, радость), ощущения боли, света, звуков. 

Каждой субстанции присущ один главный атрибут, как мышление уму, а протяженность - телу. 



Основание эмпирической психологии. Д. Локк

1) Д.Локк “Опыт о человеческом разумении” 

Идеи - это то, что каждый человек сознает, что он мыслит, чем занят его ум во время мышления. Все идеи происходят от ощущения или рефлексии. Ум - есть tabula rasa и материал для рассуждений и знаний он получает из опыта, т.е. наше наблюдение, направленное на внешние ощущаемые предметы или внутренние действия ума, доставляют нашему разуму весь материал мышления. 

Источники идей: 

объекты ощущения. Чувства доставляют уму разные восприятия вещей, что дает нам идеи например красного или желтого (т.е. чувственных качеств). Т.о. они доставляют уму то, что вызывает в нем эти восприятия. Это источник и есть ощущения.

внутренние восприятие действий нашего ума, когда он занимается приобретенными им идеями. Это есть рефлексия понимаемая как наблюдение, которому ум подвергает свою деятельность и способы ее проявления, в следствии чего в разуме появляются идеи этой деятельности. 

Внешние идеи доставляют уму идеи чувственных качеств, а ум снабжает разум идеями своей собственной деятельности. Люди различными способами снабжаются идеями соответственно различию встречаемых им объектов. Идеи рефлексии возникают позднее, потому, что требуют внимания. Задача человека в детстве - знакомиться с внешним  миром. Но вырастая в постоянном внимании к внешним ощущениям, люди до наступления более зрелого возраста редко размышляют о том, что происходит внутри них. 

Ум приобретает идеи, когда начинает воспринимать. Человек впервые имеет идеи тогда, когда он начинает воспринимать, поскольку иметь идеи = воспринимать их. 

Если человек мыслит, но сам об этом не знаю, то никто другой тоже не знает об этом. Сновидения составлены из идей бодрствующего человека в достаточно причудливой форме. Во время сна душа вспоминает свои врожденные идеи и что во время того разобщения с телом, когда она мыслит самостоятельно, идеи, которые ее занимают, по крайней мере иногда, есть более врожденные и естественные. Последние происходят от тела или от действий души по отношению к этим идеям. Память сохраняет только те идеи, которые произошли от тела или от действий души по отношению к ним. 

Наблюдения над детьми показывает, что нет других идей, кроме получаемых из ощущений и рефлексии. Душа мыслит прежде, чем чувства снабжают ее идеями для мышления. Душа развивает способность мышления, также как впоследствии сочетанием этих идей и рефлексии о своей деятельности она увеличивает свой запас, развивает легкость воображения и рассуждения. 

Благодаря чувствам душа обогащается идеями. Она мыслит тем усиленнее, чем больше у нее материала для мышления. Она постепенно переходит к упражнению способности расширения, сочетания и абстрагирования своих идей. 

Человек начинает иметь идеи тогда, когда он впервые получает ощущение. Размышляя о своей деятельности в отношении приобретенных идей она обогащает себя новым рядом идей - рефлексии. Эти впечатления, произведенные над внешними объектами, находящимися вне души и есть собственная деятельность души. Таким образом, первой способностью человеческого ума является ее способность приноравливаться к тому, чтобы воспринимать впечатления, произведенными на нее или внешними объектами через чувства или ее собственной деятельностью когда она над ней размышляет. 

При восприятии простых идей разум пассивен или ум образуется из простых идеи, получаемых от ощущения и рефлексии. При этом он производит собственных действия, при помощи которых из простых идеи строятся более сложные: 

соединение нескольких простых идеи в одну сложную; 

сведение вместе двух идей и сопоставлении их, так, что ум приобретает способность их все сразу, не соединяя в одну (так приобретаются все идеи отношений);

обособление идеи от всех остальных, сопутствующим им в реальной действительности (абстрагирование) - путь образования общих идей. 

К сложным идеям относятся красота, человек, вселенная и др. 



Наибольшая часть слов во всех языках - общие термины. Сначала у детей идеи, подобно лицам, которые с ними разговаривают единичны (не “мать” вообще, а конкретная). Затем они замечают, что есть еще много других, с похожими качествами. При этом исключается идея конкретного человека и остается только то, что у них есть общее. Общая  природа вещей есть не что иное как отвлеченная идея



Наше познание касается наших идей. Поскольку у ума во всех его мыслях и рассуждениях нет непосредственного объекта кроме его мыслей, те которые он рассматривает, то становиться ясно, что наше познание касается только их. Познание есть восприятие соответствия или несоответствия двух идей. Оно есть восприятие связи или ее отсутствия между нашими идеями. Это соотношение бывает четырех видов: 

тождество или различие; 

отношение между двумя идеями;

совместное существование в одном и том же предмете;

реальное существование.



Душа овладевает истиной разными путями (познание). Типы: 

актуальное - непосредственное созерцание умом соответствия или не - своих идей или их взаимного отношения;

приобретенное;

интуитивное - ум воспринимает отношение между идеями непосредственно через них самих, без вмешательства других идей;

демонстративное - ум не всегда между идеями, там где оно может быть обнаружено и он не идет дальше вероятностных предположений. Когда ум не может соединить свои идеи так, чтобы  воспринять их отношение через их непосредственное сравнение, он старается обнаружить искомое отношение через другие идеи. Это есть рассуждение. Это тип познания зависти от доказательств.



О сфере человеческого познания

Познание заключается в восприятии отношения наших идей. Отсюда: 

познания не больше, чем идей;

не больше, чем мы можем воспринять из отношения; Восприятие бывает через интуицию (непосредственное сравнение), рассуждение (отношение двух идей посредством других) и ощущение (восприятие других вещей);

интуитивное познание простирается не на все отношения наших идей. Аналогично и для рационального;

чувственное познание более ограничено, чем все остальные;

наше познание более ограничено, чем наши идеи. 



2) Рубинштейн “Бытие и сознание”

В пределах собственно обобщения различают: элементарное эмпирическое обобщение и обобщение, до которого возвышается теоретическое мышление в результате раскрытия закономерных связей явлений.

Процесс обобщения посредством сравнения предполагает знание общих свойств, которые должны быть определены в его результате. Но элементарные формы обобщения совершаются независимо от теоретического анализа и совершается персоначально по сильным (практически существенным) признакам.  

С другой стороны эмпирическая теория обобщения вызывает не менее серьезные возражения. Отбрасывая и сравнивая различные свойства предметов, отвлекаясь от них и сохраняя те, в которых они находятся - это есть теория элементарного чувственного обобщения. Во-вторых обобщение, практически значимое и научно оправданное - это не выделение кач-в общих свойств, в которых эти предметы похожи. Обобщение как акт познания практически и научно значимого есть выделение только существенных свойств явлений. Эти свойства выделятся посредством анализа и абстракции. Что-то является существенным потому, что оно оказывается общим для ряда явлений. Это образует основу теории обобщения. Из того, что определенное свойство существенно для соответствующих явлений, с необходимостью вытекает его общность для них. 

Обобщение - это не только отбор, но и преобразование. Общее понятие, будучи продуктом, научной абстракции, идеализирует явления, берет их в чистом, не замаскированном посторонними обстоятельствами виде. 

Понятие - не идеальный и обособленный от реальности предмет. Они есть понятия о предметах или явления



Давыдов “Критический анализ эмпирической теории мышления”

Эмпирическая теория абстракций Локка привела к признанию проблематики абстракций как семантической проблематики. Эмпирическая теория мышления не может описать процесса ее решения, т.к. ее принципы с самого начала предполагают отвлечение от целостности объектов, от рассмотрения реальных взаимосвязей и их  сторон и свойств.  Представления Локка и других метафизиков заградили “себе путь от понимания отдельного к пониманию целого, к постижению всеобщей связи вещей” (Ф.Энгельс). Наука стремится перейти от описания явлений к раскрытию сущности как их внутренней связей. Известно, что  сущность имеет иное содержание, чем непосредственно данные явления и свойства предметов.

Эмпирическая схема обобщения и образования понятия не дает средств для выделения именно существенных особенностей самого предмета, внутренних связей всех его сторон. Она не обеспечивает в познании разведения явлений и сущности. Внешние свойства предметов, их “видимость” здесь принимается за конечное. С точки зрения эмпирической схемы образования понятий нужно найти в каждом человеке нечто такое, что присуще всем другим индивидам. Попытки построить определение “человека” на этом пути приводили к выделению лишь внешне одинаковых, но явно не определяющих сущность человека признаков. Им оказалось производство орудий производства. (Человек есть существо, производящее орудия труда). Однако, под такое понимание сущности не подходят- если сохранять эмпирическое истолкование “существенных признаков” как отличающих предметы одного класса от предметов другого. К людям, при таком истолковании, можно отнести только рабочих машиностроительных заводов и ли мастерских. Если мы относим себя к людям, то это говорит о других способах обобщения и отнесения предметов к соответствующим понятиям, а так же о невозможности выработать понятие сущности человека при сравнении и выделении формально сходных свойств у всех людей. Здесь эмпирическая схема не работает и не может быть средством выделения сущности объектов и оперирования этой сущностью в мышлении. Сущность предмета или внутренняя связь его свойств отличается от внешне наблюдаемых и непосредственно воспринимаемых явлений. Сенсуалистическая теория не может объяснить, каким образом в понятии обнаруживается содержание, которое явно отсутствовало в исходных чувственных данных. Центральная идея Локка состоит в том, что все содержание понятия до конца можно свести к непосредственным чувственным данным. С этой точки зрения сущность так же должна иметь непосредственное чувственное выражение. И если научные факты демонстрируют обратное, то эмпирическая теория этого объяснить не может. Эта схема не  имеет критериев для объединения предметов в такую группу, которая была бы группой реально взаимосвязанных предметов, а не случайным конгломератом внешне сходных вещей. Эта схема, базируясь на принципе абстрактного, формального тождества, противопоставляет “сходное” и “различное” и др., не указывая способа их взаимосвязи внутри целого предмета или внутри связной целостности предметов. Сл-но нет возможности в пределах этой схемы выразить сущность предмета, внутреннюю связь его свойств. По мнению А.А. Ветрова одна из ошибок Локка состояла в признании безграничных возможностей создания представлений. Односторонность теории Локка состоит в том, что чувственные данные полагаются источником всех рациональных форм познания. Устанавливается полная идентичность всех “элементов” содержания мысли внешним, непосредственно воспринимаемым общим признакам предмета, открываемым путем сравнения.







Юнг “архетип и символ”



Значение снов

Слово - символично. Существует множество вещей за пределами человеческого понимания, которые мы объясняем помощью символической терминологии, чтобы представить то, что мы не можем полностью понять или определить. Человек продуцирует символы спонтанно и бессознательно в виде снов. 

Человек никогда ничего полностью не понимает и не воспринимает. Существуют бессознательные аспекты нашего восприятия реальности. Более того, есть и события, которые мы не отмечаем в сознании; они остаются за порогом сознания. Эти события были восприняты подпорогово, без участия сознания. Узнать о них мы можем только интуитивно или в процессе глубокого размышления. Именно эти факты позволили предположить, что существует бессознательная психика. 

Со временем Юнг оставил ассоциативный путь анализа сновидений и предпочел сконцентрироваться на ассоциациях непосредственно самого сна, полагая, что последний выражает нечто более специфическое, выражающее бессознательное. Он пришел к выводу, что в интерпретации сна должен принимать участие только тот материал, который составляет его ясную и видимую часть. Сон, пишет он, имеет собственные границы. Его специфическая форма говорит нам, что относиться ко сну, а что уволит от него. Метод разработанный им (vs. свободным ассоциациям) больше похож на кружение вокруг картины сна и отвержение любой попытки видевшего сон уйти от нег. 



Прошлое и будущее в бессознательном

При работе со снами необходимо учитывать два положения: сон следует рассматривать как факт, относительно которого нельзя сделать никаких предварительных утверждений, кроме того, что он имеет некоторый смысл; и что сон - специфическое выражение бессознательного. 

Бессознательное состоит из множества временно затемненных мыслей, впечатлений и образов, которые не взирая на утрату, продолжают влиять на сознание. 

Забытые мысли не перестают существовать. Хотя они не могут быть воспроизведены по заказу, они присутствуют в сублимированном виде, откуда могут спонтанно появляться в любое время. 

Существует два содержания сознания: намеренное и не ~ . Первое проистекает из личностного Эго, второе - из источника, представляющего другую его сторону. 

Символы сна происходят из подпорогового материала, который состоит из набора нужд, импульсов, намерений, дедукций, посылок, разнообразия чувств и др. Любое из них может принимать форму частичного, временного или постоянного бессознательного. Данный материал становиться бессознательным поскольку для него не оказывается места в сознании. Некоторые мысли теряют свою эмоциональную энергию и становятся подпороговыми, из-за того, что стали казаться неинтересными и несущественными или потому, что есть причины по которым мы хотим убрать их из поля сознания. Однако бессознательно не просто “склад  прошлого”, но и  полно зародышей будущих психических ситуаций и идей. 



Ф-ция снов

Смысл идей, с которыми мы имеем дело в жизни, не совсем ясен при пристальном рассмотрении. Это связано с тем, что все они могут становиться подпороговыми (бессознательными).  И даже то, что мы удерживаем в сознании и можем воспроизвести по нашему желанию, приобретает бессознательный оттенок, окрашивая мысль всякий раз при ее воспроизведении. 

Общая ф-ция снов состоит в попытке восстановить наш психический баланс посредством производства сновидческого материала, который восстанавливает целостное психическое равновесие. Это есть компенсаторная ф-ция снов. Сон компенсирует личностные недостатки и предупреждает об опасности неадекватного пути. 

Первобытный человек управлял главным образом своими инстинктами, в отличии от рационализации его современных потомков, научившихся себя “контролировать”. В процессе цивилизации мы все больше отделяем наше сознание от глубинных инстинктивных слоев психического. К счастью, инстинктивные слои еще не утрачены полностью и могут выражаться с помощью сна. Символы сна - важные посланники инстинктивной к рациональной частей сознания. 



Архетип в символизме сна     

Человеческое тело представляет собой целый музей органов, каждый из которых имеет за плечами длительную историю эволюции.  Нечто подобное есть и у разума. Под историей здесь понимается биологическое, доисторическое развитие разума архаичного человека, психика которого была близка к животной. 

В сущности архетипы являются инстинктивным вектором. Инстинкт - физиологическое побуждение и постигается органами чувств. Он также обнаруживает себя и посредством символических образов (т.е. архетипов).   



Коффка “Основы психического развития”

Общие концепции и факты развития 

Нужно различать 2 формы развития: рост (созревание) и обучение. Первое - есть процессы развития, течение которых зависит от унаследованных особенностей индивида. Они зависят в некоторое стпение от внешних воздествий - питания и т.п. Обучение - изменение работоспособности, возникающей на основе индивидуально-отработанных действий. 

Чем выше стоит живое существо в ряду животных, тем беспомощнее оно при рождении и тем дольше длиться период его “детства”, которое по сути своей (у человека) есть период обучения. 



Специальные факты психического развития. Проблема 1-образования новых форм поведения. 

Новорожденный должен развиваться в 4 направлениях: 1. моторное; 2. сенсорное; 3. сенсомоторное (зависимость между внешним и внутренним поведением / соответствие движений с феноменами, без которых человек не сможет вести самостоятельное существование); 4. идеамоторной (создание промежуточных звеньев между ситуацией и р-цией на нее). Всякое действие предполагает обучение.  

Принцип проб и ошибок - согласно ему не врожденых форм поведения не существует и поэтому не бывает первого дейстивия в сымсле нового. Опыты Торндайка: животное, которое долго не кормили, помещают в запертую клетку, перед которой находится пища, которую животное видит. Клетка имеет дверь, которая открыватся, если животное выполнит определенное действие. Этот опыт повторял несколько раз и измерялось время решении животным это проблемы. Аналогичные опыты (по той же схеме, но на решение головоломок) были проведены и на людях. Выводы: Время, необходимое для несколько раз повторяющихся решений, остается продолжительным и колеблется; часто бывает более продолжительным, чем при первом успешном решении. Во всех случаях фактически имели значение случайные движения, которые во многих случаях играли значительную роль на пути к успеху. �Из опытов Келлера можно сделать выводы, что обучение является действительно развитием, а не простым механическим приобретением изолированных форм поведения. 



Шехтер “Гештальтпсихология: ошибки и нерешенные проблемы”

1-ая ошибка г. - преувеличенное влияние целого на части. При рассмотрении характеристики целого образования, следует учитывать св-во интегративности как возникновение на уровне целого в результате взамодейстия частей новых качеств и свойств, не присущих отдельным частям. Т.о. элементы системного анализа - это реальности, имеющие независимые св-ва, существенно влияющие на характер целого образования => влияние целого на части является обоюдным. Более того, формирование зрелого целостного образа объекта требует предварительной аналитической работы - расчленения объекта на элементы и выяснение их взаимоотношений. Г. же не рассматривает целостное зрелое узнавание как постаналистическое узнавание. В формировании целостного зрительного узнавания можно выделить три стадии: 1. стадия усвоения целого в его первом приближении; 2. выделение в целом элементов и их взаимоотношений; 3. формирование на базе усвоенных элементов и их взаимоотношений более совершенного и точного образа, позволяющий отличить данный объект от других. 

При рассмотрении проблемы перцептивной целостности, возникает ряд парадоксов, не учтенных г. 

почему полученное в результате анализа сложное образование становиться неделимой атомарной единицей. Ответы: а) целостный образ сам является единицей какой-то более широкой системы и, следовательно, атомарной единицей, является неразделимым элементом. б) не существует отражения отдельных элементов объекта, как чувственного материала, из которого строится восприятие целого объекта, а есть непостредственное отражение целостного объекта. Такие ответы дали бы г. Однако они малоубедительны. Гораздо более вероятно то, что отображения отдельных элементов объекта как материала, из которого синтезируется целостный перцептивный образ имеются. За это говорит тот факт, что отработка в обучении адекватного отражения элементов объекта и их взаимоотношений влияет на целостный образ. 

элементы объекта, вроде бы ушедшие из внимания, продолжают все же оказывать подспудное влияние на целостность восприятия и могут даже разрушить его. Г. утверждают, что сначала человек видит объект как неразрывное целое, а потом выделяет его отдельные признаки. Это является неверным для всей цепочки перцептивного процесса (вкл. и неосозноваемые звенья), т.к. сначала выделяются элементы объекта. 



Г. также недооценивали влияние прошлого опыта на воспрятие. Это доказал Голдштейн в опытах по предъявлению простых фигур большое кол-во раз, после чего он показывал более сложную фигуру, в которую знакомая входила как элемент. Испытуемые не опознавали знакомую фигуру, т.к. предъявлявемый им объект они воспринимали интегрально. 



Г. не определили рабочие ф-ции целостного образа в опознавательном процессе. Они говорят лишь о субъективном впечатлении, который получает человек. 



Г. также не рассматривают ключевой вопрос категориального познания : как опознается широкий класс объектов, несомтря на большое разнообразие входящих в него подклассов. 

 



Ярошевский “История Психологи” - Гештальтпсихология

Ядро г. образовалось в США и в него вошли Вергеймер, Коффка, Келлер. Их первыми экспериментами были: две щели (вертикальная и отклоненая) через которрые пропускали с различнвми интервалами свет. При интервале > 200 миллисек. два раздражителя воспринимались раздельно, при 30 мс. - симультанно, а при 60 - возникала иллюзия движения (фи-феномен). Вертгеймер считал, что эти результаты опровергают господствующую психологическую доктрину - в составе сознания обнаруживаются целостные образы, неразложимые на сенсорные первоэлементы. Эти идеи он изложил в  статье “Экспериментальные исследования видимого движения”. Ее главная идея - первичными данными психологии являются целостные структуры (гештальты), несводимые из образующих их элементов. 

Преодоление антиномии механицизм - телеологизм стало задачей, которую призваны были решить как бихевиористы, так и г. Последние усматривали главную задачу психологии в том, чтобы дать новую интерпретацию фактам сознания как единственной психологической реальности. Г. критика “атомизма” в психологии явилась предпосылкой переориентации эксперимента с целью выявлении в сознании образных структур или целостностей. Без самонаблюдения достичь этой цели было невозможно. Два предыдущих метода пришлось отвергнуть - вундтовский (ответ от испытуемого об элементах непосредственного опыта) и вюрбрц. (членение сознания на фракции). Г. приняли третий вариант интроспективного метода - феноменологический. Здесь предоагалось занять позицию наивного наблюдателя, не отягощенного предвзятыми представлениями о строении душевной жизни. 

Установка на построение психологических знаний по физ-мат. принципу отличала гештальтизм от других феномнологических течений. Посредником между физическим полем ицелостным воспритием должна была стать новая физиология гештальтов. 

Первая конфронтация между зарождавшимися направлениями произошла после опубликования работ Келлера, в которых он описывал его идею инсайта. В дальнейшем это понятие стало основой объяснения адаптивных форм поведения, которые  были названы принципом проб, ошибок и случайного успеха. Эта концепция игнорировала понимание (образно-ориентировочную основу действия). 

Вторым поводом для раздела этих двух направлений стала проблема целого и части. Г. отстаивал идею целостности, в то время как бихев. - как сложню р-цию на сумму элементарных. 

Понятие изоморфизма означает, что элементы и их отношения в одной системе взаимно соответсвуют элементам и их отношеням в другой. 

В 20-х годах вышли труды Коффки “Основы псих. развития” и Вертгеймера “Исследования, относящиеся к учнию о г.” В это же время быди проведены исследования процессов зрительного восприятия. Было выдвинуто множество законов - “фигуры и фона”, “транспозиции” (р-ция не на отдельные раздражители, а на их соотношение), “прегнантность” (тенденция воспринимаемого образа принять законченную форму), “замыкание” (тенденция к заполнению пробелов в воспринимаемой фигуре) и др. 

Есть несколько причин распада школы. 

главная объяснительная схема г. оказалась квазидетерменисткой, лишь по видимости напоминавшей принципы естественных наук. В их интерпретации психические гештальты превращались в особого рода сущности, которые можно выявить в ходе нерпедвзятого наблюдения за пространством сознания. Эти сущности коррелируют с телесными гештальтами, но причинными отношениями с ними не связаны;

физические структуры и поля имеют только физическое основание. Сознание же не является самостоятельным миром и его динамика не может быть научно объяснена их него самого. 



Теплов “О Марксе В....”

Гештальпсихология началась с исследований В. по стробоскпическим движениями. В. дал полученным являениям физиологические объяснения. “Физиологическими коррелятами фи-феномена являются определенные процессы, физиологические поперечные ф-ции особого рода. Вместе с возбуждением к-л. центрального пункта а физиологическое действие распространяется на некоторое простарнство вокруг него. Если оно возникает в 2-х пунктах (а и б), то вокруг обоих создается такое распространяющееся действие. Если раздражается а, а затем и б, то возникает физиологическое короткое замыкание от а к б.” От этого он приходит к след. выводам: существенны не сами эти процессы, а то, что важная и для некотрых существенная роль принадлежит поперечным и целостным процессам, проистекающих из возбуждения отдельных мест как специифческое целое.



В. “Исследование в области учения о гешьальте” (1921):

Традиционная психология�Гештальп. ��Тезис мозаичности: в основе всего сложного, лежит сумма элементарных содержаний, “кусков”. В конечном счете мы имеем дело с суммарным множестовом таких кусков; все остальное строиться на “и-сумме” элементов. �Лишь в редких случаях, при определенных условиях имеет место по типу объединения “и-суммы”. ��Тезис ассоциации. Если содержание а часто встречается вместе с др. содержанием в, то имеет место тенденции, в силу которой появление а, влечет за собой появление б. �Все данное является само по себе в разной степени оформленным; есть более или менее определенные целостные структуры с конкретными целостными св-вами, внутренними закономерностями, с обусловленностью частей целым.  ��     

Сущность гп. не в целостности, а в дескредитации принципа ассоциации и роли прошлого опыта (р-ция Теплова на слова В. о том, что именно связывается, появляясь вместе принципиально безразлично). 

Если действует определнное число раздражителей, то для людей обычно не бывает известного числа “данностей”, а имеются данности большего охвата, с определенным расчленением, объединением и раздением. Каковы принципы, которыми определяется, что в данной костеляции раздражений воспринимаются авс, а не ав? 

фактор близости - объединение при прочих равных условиях в направл. большей близости.

фактор сходства 

фактор хорошей формы - объединение происходит так, что образуются наиболее правильные линии, наиболее простые и правильные формы. 

фактор замкнутости формы - если ав и сд дают две замкнутые, а ас  + вд - открытые фигуры, то предпочитается объединение ав и сд. 



Дюркгейм “ О разделении общественного труда”

Чем примитивнее общ-ва, тем более сходны между соостовляющими их индивиды. Разнообразие тем значительнее, чем более развиты индивидуальные типы. Т.о., чем дальше мы углубляемся в историю, тем однорость становиться больше; с другой стороны, чем ближе к наивысшим социальным типам тем более развито разделение труда. 



Басов

Предмет психологии в прошлом и причины его пересмотра

Главные этапы: 

Длинный путь, характеризующийся понятием души как предмета психологического познания. Это представление о душе появилось у людей в качестве объяснительного принципа по отношению к определенной области жизненных явлений, которым пока не находилось объяснения. 

Короткий - предметом являются “психологические явления” в их собственной связи с их собственными закономерностями. И здесь главное орудие были экспериментальные методы. Однако следует помнить, что здесь старые возрения (длинного пути) были приспособлены к новым условиям на основе компромиса. Формула “душа и тело” сменилась на “психическое и физическое”. 

Задача современной психологии - встать на путь объективно-причинного познания. Предмет психологического исследования нужно усмаривать в его всеобщности, а не только в к-т. его части. 

Организм как таковой и организм как деятель в окружающей среде - две общие точки зрения, руководствуюясь которыми мы не только разграничиваем разнородные области явлений, но и объединяем в пределах каждого из них явления общего порядка. Человек есть активный деятель в среде. 

Научная психология должна опереться на экстроспекцию (объективное наблюдение). Это не противопоставление, т.к. экспериментальное наблюдение есть основав объективного. Этот метод может быть применен ко всем формам развития психических функций. 

Основные структурные формы 

С первого дня существования человека начинается непрерывный процесс образования разнообразных связей между явлениями , отдельными элементами опыта.  

Наиболее простой случай взаимоотношения организма со средой с псхологической точки зрения - процесс поведения образуется из отдельных и разрозненных актов, ничем не связанных по содержанию и лишь соприкасающихся друг с другом во времени, чем и обуславливается видимая непрерывность процесса (S-R). Это есть простая временная цепь актов. Она наиболее выражена в поведении ребенка. 

Второй - ассоциативно-детерменированный процесс (аналогия - цепь). К каждому новому действию не потому, что этого требует стимул, а потому, что предыдущий акт сам влечет за собой новую реакцию, направляя активность ребенка на новые явления среды, ассоциативно связанные с теми, с которыми он имел дело в предыдущем акте.  

Третья - апперцептивно-детерминированный (аналогия - форма спирали) - имеет след хар-ку: устремленность процесса на определенную цель и планомерность течения его в соответствии с поставленной целью. Здесь каждый последующий акт согласуется не только со своим предыдущим, но и с основным стимулом всегг процесса, его целью и задачами.  

Условия развития процесса существенно меняются в заивисимости от того, должен ли данный процесс впервые возникнуть, который индивидум сам должен найти в процессе решения задачи или идет по привычному пути. Среда дает ребенку множество готовых форм и различных сложных структур. Все эти среды откладываются в его опыте в виде определенных схем  (схем предметов и действий), которые затем он и отображает в своей деятельности. 

Другое дело когда мы сталкиваемся с проблемой которую мы должны решить самостоятельно. В сущности, решение всякой новой задачи сводиться к не более как к созданию новой комбинации имеющихся в опыте элементов в соотвествии с поставленными условиями. 



Будилова “Философские проблемы ...” (к вопросу “Дискусии по проблемам поведенческой психологии”)

В 1929 г. Общ-во рефлексологии организ. дискуссию о дальнейшем развитии рефл. Ряд авторов настаивал на том, что во имя сохранения рефлексологии необходимо ввести психическое в предмет ее изучения. Рефлексология должна включить в свой предмет изучения качественные стороны. 

Развитие рефлексологии привело бы к необходимости расширить и углубить ее предмет изучения, вкл. в нее социальные мотивы и факторы, а также многообр. систему явлений сознания. 

Проблема сознания требует применения новых методов - социологических. 





Корнилов “Учение о реакциях”

Основная сущность жизненного процесса - способность отзываться, реагировать  на внешние раздражители. Т.о. р-ция - это  основная форма всякого жизенного проявления. 

Р-ция также является единственно первонально данной формой жизненного проявления. Подобно тому как не существует индивида вне окружающей среды, а есть лишь координация того и другого, так и непосредственоо данном опыте мы находим всгда лишь координацию раздражения и движения как первично данного факта. Поэтому то изучение психологии должно начинаться не с ощущения или восприятия, а с первично данного нам в непосредственном опыте явления р-ции. Это приведет и к измению объекта изучения - р-ций живого организма, охватывающих все формы проявления его в отношении к окружающей среде. 

Акт р-ции - это явление сложного порядка - координация раздражения и движения, члены которого находятся в определенной функциональной зависимости, где раздражение есть независисмая переменная, а движение - зависимая. 

Токарский - акт р-ции состоит из 11 элементов: возбуждение чувствительных элементов органа чувств, воспринимающего раздражения - передача возбуждение периферическим нервным узлом и нарастание в нем возбуждения - передача до спинного мозга и т.д. Иными словами, акт р-ции явление сложного порядка, в котором можно выделить три определяющих момента: сенсорный (раздражение воспринимающего органа), центральный (процессы в ЦНС) и моторный (импульс двигательного характера). 1 и 2-ой часто даны в скрытой форме - как ответ на раздражения внутренего плана, в виде изменений различных органических ф-ций. 



Все многобразие р-ций человека можно свести к семи основным формам (гамма р-ций  человека): 1) натуральная (испытуемый ставиться в условия близкие к естественному состоянию); 2) мускульная (создается установка на осуществление движения и концентрацию внимания на нем); 3) сенсорная ( - “ - как только будет воспринято раздражение и поэтому внимание на раздражителе); 4) р-ция различения (предъявляются несколько известных ранее раздражителей, а движение следует только после отчестливого их различения); 5) р-ция отбора (предлагается реагировать только на один из нескольких предъявленных раздражителей; 6) р-ция узнавания; 7) ассоциативные (движение после возникновения по ассоциации представления. 



Теоретическое значение полученных результатов. 

1. принцип однополюсной траты энергии. При мускульной р-ции, где центральный процесс имеет элементарый характер, внешнее высвобождение энергии достигает своего максимума. Затем при сенсорной р-ции интенсивность движения падает, а время р-ции растет. Т.о., с усложнением центрального процесса удлиняется время р-ции и уменьшается путь и скоросто этого движения, а также затрачиваемая энергия. Центральная и периферическая трата энергии оказывываются взаимо отрицающими полюсами, они находятся в обратном отношении к друг другу: чем более усложняется и становится интенсивной центральная трата энергии, тем менее интенсивным становится внешнее проявление движения.

Кратковременно возникающее слабое торможение при своем растомаживании ведет к падению двигательного эффекта. И наоборот, длительное заторможивание двигательной области больших полушарий приводит к бурному их растормаживанию . 

2. нахождение меры усложнения р-ции. Коэффициент работы (= //х-у/:х//- где х - трата энергии при мускульной р-ции, а у - при сенсорной) - это численный показатель произведенной работы при усложнении р-ции. Этот коэф. и является мерой, при помощи которой возможно сравнение работы, произведенной различными лицами. Чем больше его величина, тем с большим трудом была произведена при переходе от одной р-ции к другой. 



Корнилов “Психология и марксизм”

Система марксистской психологии (м.п.) будет синтезом 2-х течений - эмпирического и поведенческой. Но не все согласны с этой точкой зрения. Так Челпанов говорит, что она ближе к эмпирической, т.к. м.п. избегает вносить чтобы то ни было трансцендентное и все душевные явления рассматривает в зависимости от материальных. Но это не верно. Например у Джемса, в его теории, есть и представления о свободе воли, теория телеологического взгляда на личность. 

С другой стороны, принципы м.п. не согласуются с эмпирической п., которая по сути является индивидуальной п. М.п. же есть социальная. 

Антитезис к эмп. п - психология поведения. Многие ее представители уклоняются в сторону материализма в его наивном, а не диалектическом понимании. Они стремяться биологическим анализом процессов н.с. исчерпать содержание и псих. процессов. Она ставит своей задачей взаимодействия человека с окруж. средой, его поведения как совокупность рефлексов на внешние раздражения. 

М.п. может взять из эмп. п. признание не только реальности, но и значимости псих. проц.; признание значимости метода самонаблюдения. 



М.п. исходит из диалектического материализма, согласно которому в основе бытия лежит материя, как единственно объективная, независимо от нас существующая реальность, частицей которой является сам человек, обладающий психикой. И поскольку материя мыслиться не как абсолютная и неизменная материя, а как нечто относительное, мы (в м.п.) приходим к полному отрицанию субстанциональности и признанию динамизма и диалектики в процессе развития психики. По отношению к другим св-вам природы (вес, масса и т.п.), которые можно назвать объективными, психика является субъективной их стороной и неотдедимой от них. 

Взаимоотношения между субъективными и объективными сторонами организованной материи лучше всего представлять как функциоанльную зависимость, где независимой переменной является объективная сторона, а зависимой - субъективная. 

Психические процессы должны быть призаны пространственными, в том смысле, что они возникают только там, где для этого есть условия. 

Объект м.п. не только анализ явлений сознания, замкнутых в себе, а изучение поведения, выражающегося в совокупности р-ций и их субъективную сторону, а также раздражители окружающей среды. Здесь под раздражителями понимаются в основном социальная среда, т.к. сущность человека по Марксу состоит из совокупности его общественных отношений. М.п. рассматривает человека как вариацию определенного класса и => в изучении поведения нужно идти от социальной  к групповой и только затем к индивидуальной. Т.о., объект м.п. - поведение людей, как совокупность всех р-ций, которыми человек отвечает на внешние раздражители. 

Целостный подход к изучению поведения - основа м.п. Нельзя забывать, что при рассмотрении отдельных видов р-ций, они есть не более чем абстракция удобные для анализа, а не самодовлеющие реальности. 

Сравнительно-генетический и социальные методы - основные при изучении человека в м.п. 

М.п. ставит своей задачей изучение поведения людей не только для того, чтобы теоретически объяснить его, но и для того, чтобы практически овладеть им - единство теории с практикой. 



Леонтьев “Философия психологии”

Термин “деятельность” был введен Басовым в 1927 г. Некоторые положения “теории” Басова.

Процесс деятельности является равнодействующей, определяемой двумя факторами - социально-биологической средой и свойствами самого организма. Здесь схема стимул-реакция. 

Деятельность имеет свое строение: стимул и реакция организма, связь которых и есть поведение. 



Франк “Душа человека”

Философская психология будучи, с одной стороны, продолжением и развитием общеонтологического учения о бытие и знании, с другой стороны, служит теоретической базой для философского познания конкретного имра обществоено-исторической жизни человечества и лишь в учении об этой области бытия находит свое окончательное завершение.

Ее общей задачей является познание ге единичных душевных явлений, а “пророды” души, под которой здесь понимается общая, родословная природа мира душевного бытия как качественно своеобразного целостного единства. Метод этой науки - самонаблюдение в подлинном смысле, как живое знание. Иными словами философская психология есть научное самопознание человека, в отличие от познания отдельных от внутреннего существа человека как субъекта и понятных как предметные процессы единичных душевных явлений. Т.к. познание логической или родовой сущности предмета необходимо связано с уяснением его отличия от остального, то филос. психология имеет задачу определить место души в общей системе сущего, ее отношение к иным областям бытия. Здесь изучаются не реальные процессы предметного бытия в их причинной или другой закономерности, а общее логическое уяснение идеальной природы и строения душевного мира и его идеального же отношения к другим областям бытия. 

Область знания опирается здесь на признание особой области бытия, которое раскрывается в самопознании, в отличии от бытия, образующего объект миропознания (совокупность всех реальных наук) в Богопознании (сфера истины, красоты и т.п.) Но в человеке есть еще и третья, промежуточная сторона, с силу которой, он как живой носитель реальности, может вступать в эти два отношения к двум разным сферам бытия - это самопознание. 



Челпанов “Учебник психологии”

Психология - наука о душевных явления или законах душевной жизни. Душевные явления - чувства, представления, мысли и желания. 

Другим определением психологии, по мнению некоторых философов, может быть исследование природы и свойств души. 

Первое определение - из эмпирической психологии. Она разрабатывается путем исследования того, что дается в опыте, рациональная же - умозрением. Но полная система психологии не может состоять их двух противоположных взглядов, которые противостоят друг другу. Опытное знание и размышление не могут быть отделены друг от друга; они дополняют друг друга. 



Предмет психологии. Задача эмп. психологии - определение законов душевных явлений (псих. состояния). Предметом же являются - состояния сознания. Отличие псих. явлений от физических: 

псих. явления не могут быть воспринимаемы и познаваемы через внешние органы чувств, а только путем самонаблюдения или внутреннего опыта;

физические явления могут быть одновременно доступны для непосредственного наблюдения большому числу людей, в то время как психические - только тому, кто их переживает;     

предметам и явлениям физического мира могут быть приписаны св-ва протяженности и т.п.



Задача психологии состоит в определении законов душевной жизни. Закон -  определенная постоянная связь между явлениями. Вспомогательным ср-вом для открытия з-нов психологии м.б. описание, классификация, анализ явлений и др.  



Методы и источники психологии

Самонаблюдение - основа психологии. Это способ познания через органы чувств. Каждое психическое явление становиться для нас понятным благодаря тому, что мы переводим его на язык наших собственных переживаний, на наше самонаблюдение. Тем не менее не следует забывать и про объектное наблюдение, которое становиться для нас понятным при переводе его на наше самонаблюдение. 



Другими источниками для психолога могут быть: 

данные сравнительной психологии

аномальные явления

экспериментальные данные



Петровский “История психологии”

Первая волна репрессионной психогиию Разгром педологии. 

Июль 1936 - постановление ЦК ВКПб “О педологических извращениях в системе Наркомпросов”. Педолдогию обвинили в том числе в том, что она якобы признавала “фатальную роль” наследственности и “неизменную среду”.  

Педология или наука о ребенке возникала в конце ХIХ в. на Западе (С. Холл, Болдуин) и распространилась в России как широкое движение до революции. После нее она получила еще более широкий размах - отрывается целая сеть педологических учреждений. 

Педология за весь период своего существования так и не смогла точно определить предмет своего исследования (простая калька “наука о детях” не тянет на научное определение). Однако она строила свою деятельность на 4-х важных принципах: 

отказ от изучения ребенка по частям, когда что-то выясняет физиология, что-то невропатология и т.п. Цель педологов - синтез разносторонних знаний о ребенке. 

генетический принцип состоит в том, что ребенок есть существо развивющееся, поэтому понять его можно только в динамике. 

Принятие в расчет социального контекста (vs. традиционные науки). 

Практическое применение полученных в педологии знаний для изменения ребенка.

Положительные и отрицательные стороны педологии: 

+ : 

попытка видеть детей комплексно и в развитии

стремление найти применение полученных знаний в школе (т.о. создается прообраз школьного психолога). 

--- : 

механическое соединение разных наук

нередкое использование недостастаточно надежных диагностических методов. 



Психотехника (из Петровского “История ...”) и Колбановский “Так называемая психотехника” (1936 г.)

Психотехника - ветвь в психологии, задача которой осуществление практических целей психологическими средствами, в использовании на производстве законов человеческого поведения для целесообразного воздействия и регулирования поведения человека. Возникла в работах Штерна, Мюнстсбергера. Задача - разработка основ профотбора и профконсультации, изучение утомляемости и усталости в процессе труда, закономерностей формирования навыков в упражнении, тренировке психических ф-ции при подготовке рабочей силы. 

Пережила бурное развитие: 200 психотехн. лабораторий, а с 1923 по 1932 гг. - Всесоюзное психотехн. общ-во. Характерная черта психотехники 30-х гг. - перенесение центра тяжести исследований чс проблемы профотбота на рационализацию методов проф. обучения и переподготовки кадров, организацию трудового процесса и т.п.

Но в 1936 были закрыты все психотехнические лаборатории.



Выготский. том 5 (“Выготский как дефектолог”)

Врастание нормального ребенка в цивилизацию обычно есть сплав с процессами его органического созревания. Оба плана развития - культурный и естественный - совпадают и сливаются друг с другом. Поскольку органическое развитие совершается в культурной среде, превращая культруное в исторически обсуловленный процесс. Развите речи - примет такого слияния. Но у дефективного ребенка такого слияния не наблюдается - оба плана расходятся. Дефект создавая уклонение от устойчивого биологического типа человека, вызывая выпадение отдельных ф-ций, недостаток и т.п., нарушает нормальное врастание ребенка в культуру.  Пример этого - глухота. Сама по себе, как органический дефект, он не очень тяжелый. Его прямое влияние на развитие не велико - значительных задержек в общем развитии не возникает. Но его влияние на культурное развитие значительно - оно будет протекать иначе. И здесь понятно почему у детей с дефектами развития эти два плана расходятся. 

Для развития такого ребенка необходимы специально созданные культурные формы - жестикулярно-мимическая речь немых и т.п. 

Здесь важно упомянуть про примитивность психики. Ребенок-примитив - это р-к, не проделавший культурного развития, стоящий на самых низких ступенях. Примитивная психика - здоровая психика, т.к. при нормальных условиях такой р-к может достигнуть интеллектуального уровня культурного человека. Это есть отличие примитивизма от слабоумия. Первое - это тип чистого, изолированного естественного развития. 

Проблему культурного развития дефективного ребенка определяют: 

а. степень примитивности психики

б. характер вооружения культурно-психологическим орудиями

в. способ использования собственных психологических ф-ций

Основным актом культурного развития деф. р-ка является инадекватность, инконгруэнтность его психологической структуры со структурой культурных форм. 



Выготский “Проблема культурного развития ребенка”     

Две линий в развитии ребенка - линия естественного развития, тесно связанная с процессами общеорганического роста и созревания ребенка и линия культурного совершенствования психологических ф-ций, овладения культурными средствами поведения. 

Культурное развитие заключается в усвоении таких примеров поведения, которые основываются на использовании и употреблении знаков в качестве средсдств для осуществления психологических операций. 

Обычно эти линии психологического развития сливаются так, что их бывает трудно различить. В случае резкой задержки одной из этих двух линий происходит их разделение (см. выше про примитивность). 

Культура не создает ничего нового сверх того, что дано нам природой, но оно изменяет природу сообразно целям человека. 



Первая задача научного исслеледования - анализ культурного приема поведения. Он приводит к пониманию того, что нет такого сложного и высокого приема культурного мышления, который бы не состоял в конце концов из некоторых элементарных процессов поведения. 

Вторая - выяснение струкруры этого приеам. Культурное поведение структурно объединяет отдельные психолгические процессы. Это сложное единство образует задача, на разрешение которой направлен данный прием, а также средство с помощью которого оно осуществляется. Структура, объединящая все отдельные процессы, входящие в состав культурного приема поведения, превращает этот прием в психологическую ф-цию, выполняющую свою задачу по отношению к поведнию в целом. 

Рассматривая генез этой структуры можно сказать, что она изменяется. Она возникает на одной из ступеней культурного развития ребенка. 

Третьей задачей в исследовании культурного развития ребенка является выяснение психогенеза культрных форм поведения. Схема этого процесса такова: 

Стадия примитивной психилогии: ребенок более раннего возраста пытается запомнить материал примитивным способом. 

Стадия “наивной психологии” - ребенок использует картинку в качестве знака или средства для запоминания неадекватно в связи с незначительности собственного опыта наивного запоминая (т.е. он использует способ, но не знает как он ему помог). 

Стадия “внешнего культурного приема” - теперь ребенок заменяет процесс запоминания сложной внешней деятельностью. 

внешняя деятельнеость ребенка при запоминании с поомщью знака переходит во внутреннюю - происходит вращивание. Задаваемое слово связано теперь с названием той картинки, порядок которой он уже знает. Здесь внешние стимулы заменяются внутренними. 

Пример этой схемы: развитие арифметческих операций у ребенка: натуральная арифметика -> повторяя за взрослыми он считает, но пока еще не знает, что именно при помощи чисел производится счет и т.д. Или 2-ой пример: доречевое мышление - внешняя речь - внутренняя речь. 



Эльконин

Выготский конструирует новый метод исследования - экспериментально-генетический. Суть - ни один психологический процесс не может быть исследован тогда, когда он уже сложился => необходимо перейти к исследованию самого механизма становления процессов, понять путь их возникновения и развития. Это есть метод искусственного восстановления генезиса и развития исслудуемого процесса. Все высшие психические процессы - это процессы, опосредованные особыми знаками, возникающими в ходе исторического развития. Процесс опосредования - социальный процесс. Всякая ф-ция  в культурном развитии появляется на сцене дважды - сперва в социальном плане, между людьми, а затем в психологическом, интрапсихическом. 

  

Ярошевский “Выготский: в поисках новой психологии”

В. родился в самом начале ХХ в. Окончил юр. фак. МГУ, а затем вернулся в Гомель. В 1924 г. поступил на должность м.н.с. в Московский Институт Псхологии. 

Этапы творческого пути В:

психорефлексологический

На 2-м съезде исследователей поведения в 1924 г. читал доклад о примнении рефлексологического метода в психологии. Суть - никакого самонаблюдения (как метода рефлоксологии). Но рефл. и психология должны плодотворно слиться. За основание этого слияния принимается речевой рефлекс, т.к. он и телесный акт (поведение) и субъективное переживание (сознание). Преодолев субъективистическую трактовку слова как символа, он еще не перешел к его трактовке как знака. Т.о. для этого этапа хар-ны: опора на условно-рефлекторный принцип объяснения поведния. трактовка его как вербализованного.



Московский период. 

Его можно разделить на три этапа. 

а) 1924-27. Начался статьей “Сознание как проблема психологии поведения” и закончился трактатом “Смысл психологического кризиса”. На этом этапе он строит модель поведения, в основу которой легло понятие о речевой реакции. Здесь сознание определялось как “рефлекс рефлексов”, а его основа - особые рефлексы речевого контакта. Идейным стрежнем работы “Психология искусства” стала концепция об особой форме реакции - эстетической. 

Психические явления детерменируются двумя факторами - социальными и культурными. Последние выступив в образе речевых реакций, включащих как реальное поведение организма, так и значение слова. 

Новый подход к причинному анализу сознания. Оно соотносится не только с нейросубстратом и внешними объектами, но и с таким посредником как созидаемые историей культуры семиотическими системами. 

Психологию следует разрабатывать только аналитическим методом- феноменологич. анализ (vs. диалектическим).      

В этот период В. работал с детьми, страдающих различными дефектами. Здесь аналогичный подход как и к психологии (см. выше В. к=\ак дефектолог). 

Анализ ситуации в мировой психологии и др. позволили В. выделить следующие принципы: системности (каждая ф-ция есть компонент целостной системы взаимосвязанных ф-ций); развития (есть 2 сис-мы генетическая или природная и высшая или социальная); каузальности (есть детерминанты, придающие уникальность психическим ф-циям человека. Первая из них - знак. 

б) Инструментальная психология (1927-31). Схема “стимул-реакция” заменялась на “стимул-стимул-реакция”, где в качестве посредника между внешним объектом (стимулом) и ответной р-цией выступал особый стимул - знак. Он представляет собой инструмент, при оперировании которым у индивида из его первичных природных процессов (память, внимание и т.п.) возникает особая, свойственная только для человека система ф-ций второго социокултурного порядка (ВПФ). Он описывал принцип интериоризации на примере эгоцентирической речи. 

В 1931 г. вышла “История развития ВПФ”, но ей предшествовали “Инструментальный метод в педологии”, “Проблема культурного развития ребенка”, “Орудие и знак в развитии ребенка”. Во всех этих работах в центре была проблема психического развития ребенка, трактуемая под одним углом - созидание из ее биопсихического природного материала новых культурных форм. 

Установка на комплексное исследование детства привела его в область педологии  - с 28 по 31гг. выходят его несколько трудов по п. школьного, юношеского и подросткового возрастов. 

Используя данные из зоопсихологии, дефектологии, психиатриии и педологии, В. стремиться воссоздать общую картину развития псих. мира. Здесь он вводит два объяснительных фактора - труд и членораздельную речь. 

в) с 1931 по 34 В. перешел от изучения знаков как детерминант инструментальных актов к изучению эволюции значений этих знаков и прежде всего речевых. Итоги этих разработок запечатлены в “Мышлении и речь”. В этот период В. больше интересовала проблема взаимосвязи мотивации и познавательных процессов. 

В. считал, что значение не стоит считать инвариантным образованием, тождественным самому себе при различных внутренних и внешних изменениях. Развитие значений в онтогенезе, их стадийное преобразование - главное открытие В. 

Анализ проблематики личности в психологии привел В. к новой “клеточке” в устройстве психики человека - переживания. Оно выступало не как непосредственно данный субъекту феномен, а как интегральная часть особой системы, названной В. “ССР”. Она предполагала системный характер мышления. Переживание приобретало ценность неотъемлимого компонента целостной и развивающейся ситуации, создаваемой во взаимодействии ребенка и др. В. выделял в этих отношениях драматический план, в силу которого они приобретают эмоц. напряженность.  



Гальперин “Введенеи в психологию”

Развитие взглядов на психю деятельность в советской психологии

В 20-е годы шла борьба за материализм против материализма. После 1-го Всесоюзного съезда по изучению поведения человека предмет - “наши чувства, ощущения, представления, мысли, хорошо знакомые каждому по его собственному опыту”. Здесь большое значение имело положение диалектческого материализма о роли сознаня в деятельности. В нем сознание это специфическая особенность человеческой психики, формирующейся в системе общественных отношений, в труде, на основе речи и усвоения различных форм общественного сознания. 

Основная идея Выготского - психическая деятельность строиться по образцу внешней. Специфические для человека ВПФ происходят из форм речевого общения между людьми и опосредоваными знаками и прежде всего знаками языка, которые развиваются в процессе учения, являющегося в свою очередь общим направлением  псих. развития. 

Леонтьев и Рубинштейн утверждали, что псих. деятельности происходит не только из форм общения, но и из других форм человеческой деятельности. Псих. деятельность не только строиться по образцам внешней предметной деят, но и остается ее особой разновидностью. 



2. Ориентировочная деятельность - как предмет психологии 

Ориентировочный рефлекс - система физиологических компонентов ориентировки. А ориентир. деятельность - обследование обстановки, которое не ограничивается только интеллектуальными ф-циями. Потребности (исходное и основное начало ориетировки в ситуации), чувства (ср-во переориентировки в ситуации + сами переживания являются особым способом ориентировки в жизненных условиях). воля (особая форма душевной жизни) есть разные формы ориентировочной деятельности. Т.о., если все формы душевной жизни представляют собой разные формы ориентировочной деятельности, то психология изучает именно эту ориентировочную сторону. Психология изучает не просто мышление, не все его аспекты, а только процесс ориентировки субъекта при решении задач. Психология изучает ориентировку субъекта в интеллектуальных задачах на основе того, как их содержание открывается субъекту и какими средствами может воспользоваться субъект для обеспечения продуктивной ориентировки в такого рода задачах. 

3. Основные уровни действия  

Ориентировочная деятельность, как аппарат управления поведением. Здесь возникает необходимость приспосабливать действия к изменяющимся условиям среды с помощью примеривания, экстраполяции и коррекции. Действие - единица поведения. Общая линия эволюции действия ~ определенному типу действия: 

а) ур. физического действия

б) ур. физиологического действия: здесь не только организмы, которые выполянют действия во внешней среде, но и заинтересованы в определенных результатах этих действий. Но эти результаты дейсвуют только тогда, когда они физически достигнуты. 

в) ур. действий субъекта. Воспроизведение действия в том виде, в каком оно было успешно реализовано в прошлом может привести к неудаче в новой ситуации. Здесь необходимо приспосабливать действие и до начала, и по ходу его. Это достигается благодаря экстраполяции  действий в плане образа - т.е. установить пригодность действия и внести в него изменения еще до его физического исполнения или заверщения. 

г) ур. действия личности. Здесь учитывается не только собственное восприятие предметов, но и накопленные обществом знания о нем.        

Т.о., эти уровни намечают основную линию развития материи - от ее неорганических форм - живым организмам, затем к животным,  наделенных психикой, а от них - к человеку с его общественным сознанием. 



Рубинштейн “Основы общей психологии”   

Всякое действие человека исходит из мотивов и направляется на цель; разрешает задачу и выражеает отношение человека к окружающему. 

Деятельность и сознание образуют единство. Сам факт осознания своей деятельности изменяет характер ее протекания и, т.о., перестает быть простой совокупностью ответных р-ций на внешние раздражиттели. С другой стороны осознаность действия зависят  от отношения, складывающегося в ходе самой деятельности. 

Сознательное действие - это не действие, которое сопровождается сознанием. Определение деятельности невозможно в отрыве от сознания. Разные движения могут означать разные поступки. 

Поведение человека не сводиться к простой совокупности реакции,оно включает систему сознательных действий, которое отличается от реакции иным отношением к объекту. Действие - сознателный акт деятельности, который направляется на объект. Действие становиться поступком по мере того, как его отношение к субъекту поднялось в план сознания и превратилось в сознательное отношение. 

Единство сознания и поведения раскрывается в самом их содержании. Их единство основывается на единстве сознания и бытия, объективное содержание которого опосредует сознание. 

Действие и поступок не могут быть определены вне своего отношения к внутреннему содержанию сознания. С другой стороны осознание моих собственных переживаний совершается через раскрытие их отношений к внешнему миру. 

Через деятельность субъекта его психика становиться позноваема для других. Для познания психики нужно исходить изщ принципа единства внутренних и внешних появлений. Психическое переживается субъектом как непосредственная данность, но познается лишь опосредованно - через отношение к объективному миру. 

Деятельность - взаимодействие субъекта с окружающим миром; это процесс, через который реализуется отношение человека к окружаещему миру. Виды человеческой деятельности определяются по характеру основного продукта, который создается в деятельности и является ее целью: практическая (трудовая) и теорит.(познавательная)  деятельность.  



 В результате всякого псих. процесса как деятельности мозга формируют чувственный образ . Он не сущетсвует вне этого процесса и с прекращением отражательной деятельности перестает сущетвовать и сам образ. Всякий психический процесс - отражение, образ вещей и явлений мира, взятые в целостности. Подлинной единичей сознания является целостный акт отражения объекта субъектом. 

Основные принципы советской психологии: 

а) психофизического единства, включающий единство психического как с орагническим субстратом, так и с объектом, который в нем отражется. 

б) развития психики (см. выше)

в)  историзма - общественное бытие определяет сознание

г) единства теории и практики 



Единство сознания и деятельнсти основывается на единстве сознания и деятельности. 



Надирашвили

С 1960 гг. теория установок значительно обогатиалсь. Среди основных положений сформированных за последние 30-40 лет: 

было выявлено, что даже самые прстейшие формы установки состоят из трех факторов (ранее считалось, что они состоят из двух - потербности и среды). Третий компонент - система операциональных возможностей, обеспечивающих выполнение поведения. 

установка поведения не всегда учитывает и отражает в себе психические силы личности. Существуют иерархические уровни личности, которые лишь в случае необходимости включаются в поведение. Были выделены три уровня психической активности - индивид, субъект и личность. На первом, во взаимосвязи индивид-среда между действительностью и поведением, в качестве опосредующего звена выступает бессознательная установка; на втором - в связи субъект-объект (действительность - деятельность) - познающий субъект (совокупность структур когнитивных актов); на третьем - личность-социальная среда - личность. В последнее время идет разработка психологичекие особенности 4-го уровня - человека как уникума (человек строит свое поведение, соотнося его с требованиями своего Я путем преодалаения внутренних конфликтов). 

Взаимодействие человека с действительностью не исчерпывается адаптацией к среде и ее познанием. Наряду с этим человек вступает во взаимосвязь с действительностью как личнотсь, познавая и преобразовывая ее. (в отличии от взглядов Пиаже, считавшего, что развитие  и успешная деятельность человека возможны только путем аккомодации и ассимиляции)

особое понимание психические закономерностей: психическая активность есть результат системного воздействия внутренних и внешних факторов. Реальные связи между включенными в психическую активность человека предметами, процесами возвания и действиями рассматриваются с точки зрения этой целостной активности, в которой они приобретают свою ценность, свой смысл. По т. установок, обнаруживаемые между между психическим явлениями связи могут быть названы психическими законами только в случае если установления реальности этих связей и выяснения их смысла, который они имеют в целостной психической активности.  




