1. Понятие низшей и высшей нервной деятельности.

Павлов вводит разделение нервной деятельности на высшую и низшую, исходя из того, что в процессе эволюции животных соотношение врожденных и приобретенных реакций заметно меняется, начинают преобладать приобретенные формы поведения, которые постоянно развиваются и совершенствуются. 

ННД ― деятельность низших отделов ГМ и СМ, обеспечивающая интеграцию частей организма между собой.

ВНД ― условнорефлекторная деятельность ведущих отделов ГМ (у человека и животных ― больших полушарий и переднего мозга), обеспечивающих адекватные и наиболее совершенные отношения целого организма к внешнему миру, т.е. поведение.

2. Принципы рефлекторной теории.

1. Принцип детерминизма (причинности). "Нет действия без причины". Причина ― воздействие на организм из внешнего мира или внутренней среды. Результат ― подчинение внешних условий потребностям организма.

2. Принцип структурности. В мозге нет процессов, которые не имели бы материальной основы. Каждый физиологический акт нервной деятельности приурочен к определенной структуре. Структура может выступать в двух видах: постоянном и динамическом, что отражает два основных вида реакций организма: 

· Врожденные реакции с постоянной структурой, 

· Приобретенные динамически в результате обучения.

Динамические взаимодействия со средой включают изменения в мозговом субстрате, их структура способна накапливать, хранить и воспроизводить индивидуальный опыт. Это дает возможность организму ориентироваться как в прошлой, так и в настоящей и в будущей деятельности. Постоянное образование новых нейронных связей и обеспечивает подстройку к изменениям внешней среды. 

3. Принцип анализа и синтеза раздражителей внешней и внутренней среды. Этот процесс связан с поступающей информацией и с ответными реакциями организма. Это активный процесс приспособления к окружающим условиям существования организма. Анализ и синтез ― всегда взаимосвязанные, одновременные и неотделимые друг от друга процессы. Особенно сложно они организованы у человека в связи с появлением словесного мышления и качественно новым двухсигнальным строением ВНД. Анализ и синтез представлен в двух видах: низшем и высшем. Низший связан с первой сигнальной системой, высший осуществляется совместной деятельностью первой и второй сигнальных систем. + Обязательное участие осознания отношения действительности. Эти процессы неразрывно связаны и с результатами действий: движениями, трудовой и речевой деятельностью. Именно этот принцип открывает сущность и природу психических явлений как результата анализа и синтеза предметных отношений действительности, направления и характера действий организма, которые выступают регуляторами действия, в то же время, оставаясь только отношениями внешней среды. Синтез и анализ происходят постоянно и всегда неразрывно связаны. По результатам анализа измеряется текущая деятельность.

3. Понятие безусловного и условного рефлекса

Безусловный рефлекс: врожденная видотипическая реакция организма, возникающая в ответ на воздействие биологически значимого стимула, адекватного для данного вида деятельности. Безусловные рефлексы связаны с жизненно важными биологическими потребностями и осуществляются в пределах стабильного рефлекторного пути. Они составляют основу механизма уравновешивания влияний внешней среды на организм. Уравновешивание = постоянство внутренней среды, гомеостаз. Они возникают при появлении специфического для каждого из них раздражителя, тем самым обеспечивая неуклонность выполнения жизненно важных функций организма независимо от случайных условий среды.

Условный рефлекс ― индивидуально приобретенные реакции организма на ранее индифферентный раздражитель, воспроизводящие безусловный рефлекс. Эта реакция появляется благодаря совпадению во времени любого стимула, воспринимаемого организмом, с действием факторов, вызывающих условный рефлекс. Поэтому индифферентный раздражитель приобретает сигнальное значение (значение связи) с той или иной потребностью организма, и, таким образом, индифферентный раздражитель становится условным сигналом к определенной деятельности и может самостоятельно вызывать ее. Условные рефлексы образуются в результате научения.

Основным признаком условного рефлекса является то, что стимул в процессе образования временной связи вместо свойственной ему безусловной реакции начинает вызывать другую, ему не свойственную.  

4. Формирование условного рефлекса на одном нейроне.

Стимул анализируется на уровне детекторов, настроенных на определенные параметры сигнала. Командные нейроны были открыты в 60-е г.г. при исследовании работы крупных нейронов нервной системы рыбы. Особенность их реакции заключалась в том, что при их раздражении животное совершало двигательные реакции или их фрагменты. Они отличались от детекторов тем, что реагирует на широкий спектр разных сигналов, а детекторы ― на строго определенные сигналы. Командный нейрон может быть сразу связан с двигательной единицей, а может передавать информацию на мотонейрон, который организует двигательную реакцию. 

Исследования проводились на нейроне рыбы. На него капали ацетилхолин и подавали электрический разряд. Нейрон реагировал.  Затем ацетилхолин убирали, а нейрон продолжал реагировать. Эффект-зависимое научение.

5. Концептуальная рефлекторная дуга 

Концепция нейронной организации рефлекторной дуги была предложена Е.Н. Соколовым и основывается на исследовании нейронных механизмов поведения. Стимул действует на рецепторы. Они связаны с детекторами. Основная функция детекторов ― анализ конкретных параметров среды. Детекторы связаны с командными нейронами, которые реагируют на широкий спектр сигналов + "принятие решения" о реакции. Он передает сигналы к мотонейронам, которые управляют сокращением мышц, реализует реальную двигательную реакцию, возбуждение конкретных двигательных единиц.
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↳Модулирующий нейрон↲
по такой схеме реализуются простые рефлекторные акты, но поскольку поведение сложно даже у простых организмов, в схему добавляются другие компоненты:

· Модулирующие нейроны ― получают информацию от детекторов и контактируют с командным нейроном. Сами не участвуют в реакции, он способны изменить активацию командных нейронов, тем самым облегчая или затрудняя принятие решения командным нейроном. Он  может изменить порог возбуждения к.н., косвенно участвуя в появлении реакции.

· Неспецифические структуры мозга ― активирующая и тормозная системы ― содержат нейроны тождества и нейроны новизны в гиппокампе большинства животных. Любое изменение сигнала вызывает изменение работы этих систем: активирующая возбуждается нейроном новизны, тормозящая ― тождества. Эти системы связаны с уровнем детекторов, и с командными нейронами, вызывая их возбудимость, и тем самым реализацию реакции.

· Семантическая и мнемическая системы ― категоризация значений стимулов, получают информацию от детекторов и имеют обратную связь друг с другом. Мнемическая система хранит и извлекает из памяти информацию, семантическая ― определяет значение поступающих стимулов. 
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Семантическая система
6. Врожденные формы поведения ― поведение, направленно на самосохранение и сохранение вида. Генетический фонд врожденных реакций отдельного индивида представляет собой "видовую (генетическую) память", способствующую сохранению себя, потомства, популяции и вида. Различные формы врожденных реакций организма оказываются "готовыми" к проявлению по мере онтогенетического созревания ЦНС и возникают при воздействии раздражителей, которые в филогенезе приобрели соответствующую им биологическую значимость. Динамика развития рефлексов и появление новых реакций связана с тем, что онтогенетическое развитие нервной системы идет обычно от заднего, каудального отдела мозга к переднему, ростральному, высшему. Центры простых, врожденных рефлексов, расположены в более каудальных отделах мозга, а "надстраивающие" и подчиняющие их центры ― в более ростральных.

В процессе индивидуального развития организмы усваивают, какие поведенческие акты дают наилучшие результаты, и в соответствие с этим изменяют свое поведение.
7. Безусловные рефлексы и их классификация.

Павлов: выделил безусловные рефлексы, направленные на самосохранение организма, основными из которых являются пищевые, оборонительные, ориентировочные, и детские безусловные рефлексы.

Разделил безусловные рефлексы на три группы: простые, сложные и сложнейшие. Среди сложнейших выделил: 1) индивидуальные ― пищевой, активно- и пассивно-обронительный, агрессивный, рефлекс свободы, исследовательский, рефлекс игры ― обеспечивают самосохранение. 2) видовые ― половой и родительский ― обеспечивают сохранение вида.

Конорский: всю врожденную деятельность организма разделил по критерию их биологической роли на сохранительную и защитную. Сохранительные: обеспечивают реакцию постоянства внутренней среды организма. Защитные: рефлекторные реакции, связанные с устранением вредных агентов, попавших на поверхность или внутрь организма. В  особую группу рефлексов выделены ориентировочный рефлекс и рефлекс на новизну, реакция нацеливания на стимул и ориентировочно-исследовательское поведение.
Симонов: освоению каждой среды соответствуют три разных класса рефлексов: 

1. витальные безусловные рефлексы ― обеспечивают индивидуальное и видовое сохранение организма. К ним относятся пищевой, питьевой, регуляции сна, оборонительный и ориентировочный рефлекс, рефлекс экономии сил и т.п. Критерии рефлексов витальной группы: 

· неудовлетворение соответствующей потребности ведет к физической гибели особи 

· реализация безусловного рефлекса не требует участия другой особи того же вида.

2. ролевые (зоосоциальные) ― могут быть реализованы только путем взаимодействия с особями  того же вида ― половое, родительское и территориальное поведение.

3. безусловные рефлексы саморазвития ориентированы на освоение новых, пространственно-временных сред. Это исследовательское поведение безусловный рефлекс сопротивления (свободы), имитационный и игровой.

8. Безусловный рефлекс как предыстория человеческих потребностей.

Симонов рассматривает сложнейшие безусловные рефлексы как филогенетическую предысторию потребностей человека, качественно преобразованных процессом культурно-исторического развития. Потребности человека разделены на три основные группы: витальные, социальные и идеальные потребности познания и творчества. 

Сложнейшие безусловные рефлексы животных (инстинкты)



Потребностно-мотивационная сфера ВНД человека

Информационная сфера ВНД человека.

витальные
Пищевой,  питьевой, оборонительный, регуляции сна, бодрствование, экономии сил и т.д.

Витальные (биологические) потребности в пище, сне, защите от вредностей, половом удовлетворении, экономии сил, и т.п.
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Преодоления, сопротивления, свободы.

Потребность преодоления (воля)



9. Экстраполяционный, подражательный рефлексы.(см. 11)

10. Психонервная деятельность 

= образная память. У животных возникает определенный образ при однократном восприятии конкретных явлений окружающей действительности, (пищи, врага)  т.е. всех тех объектов среды, которые имеют какую-либо связь с биологически важными состояниями животного (кормлением, самозащитой, и т.д.) Целостные представления о среде возникают у животного при первом его попадании в данную среду, в процессе её активного ориентировочно-исследовательского освоения. Поведение психонервного типа направляется образами внешних объектов. Бериташвили: условные рефлексы, вырабатываемые по мере повторных сочетаний, образуются на основе автоматизированного образного поведения.

11. Условные рефлексы, их формы, классификации.

Все условные рефлексы были разделены на классические и инструментальные. Это два типа поведенческих реакций, которые описывают как условнорефлекторное и оперантное поведение (Скиннер) или классическое и инструментальное обуславливание (Хилгард) или условные рефлексы I-го и  II-го порядка.

Классический условный рефлекс: через определенные интервалы после условного раздражителя предъявляется какой-нибудь подкрепляющий (безусловный) стимул. Подкрепление следует за условным стимулом независимо от того, будет ли реакция животного или нет. После нескольких сочетаний условного и безусловного раздражителей изолированное предъявление условного вызывает реакцию (как на безусловный раздражитель). Если условный раздражитель повторно применять без подкрепления, наблюдается угашение, т.е. условно-рефлекторный ответ постепенно уменьшается, и в конечном итоге прекращается. После перерыва он легко восстанавливается, но без подкрепления быстро угасает.

В инструментальных условных рефлексах значительную роль играет внутренняя активность животного. 

Конорский: Инструментальные условные рефлексы ― это рефлексы, в которых в ответ на данный раздражитель производится движение, выполняя которое животное либо обеспечивает себя привлекающим безусловным раздражением, либо избегает отвергаемого раздражения. 

Асратян: инструментальные рефлексы ― рефлексы, в которых непременным условием является осуществление тех или иных двигательных реакций, где движения всегда имеют сигнальное значение.

Классификация:

1. По названию безусловных рефлексов, на основе которых они выработаны: пищевой, оборонительный, и т.п. 

2. По афферентному звену рефлекторной дуги: 

· Экстероцептивные: зрительные, слуховые, обонятельные, слуховые и температурные, в соответствии  с модальностью условного раздражителя. Могут быть выработаны на вид предметов, высоту звука, и т.п. Для собаки необходимо 5-20 сочетаний. При подкреплении, совпадающем с актуализированной потребностью, такие условные рефлексы быстро специализируются и укрепляются.

· Интероцептивные ― образуются при сочетании раздражения рецепторов внутренних органов с каким-либо безусловным рефлексом. Соответственно наличию разных типов интерорецепторов вырабатываются условные рефлексы при механическом раздражении внутренних органов, увеличении в них давления, изменения химизма крови, и т.п. требуется 50-150 сочетаний.

Интеро- и экстероцептивные рефлексы находятся в тесной взаимосвязи, могут усиливать и ослаблять друг друга в зависимости от условий окружающей среды и внутренних потребностей организма.

· Проприоцептивные 

3. По эфферентному звену рефлекторной дуги: 

· Вегетативные ― сосудистый, дыхательный, зрачковый и т.п. отдельные условные рефлексы могут вырабатываться легко (метроном + углекислый газ = гипервентиляция), некоторые вырабатываются и угасают очень медленно (сердечно-сосудистые условные рефлексы).

· Двигательные (инструментальные) ― формируются на базе безусловнорефлекторных двигательных реакций, сначала в виде общедвигательной реакции, затем специализируются. 2-6 сочетаний. Инструментальный рефлекс состоит не в воспроизведении безусловной реакции, а в реализации того активного действия, которое позволит достичь или избежать последующего безусловного подкрепления.

Формы условных рефлексов.

1. По показателю временных соотношений между ассоциируемыми раздражителями делятся на две группы:

a) Наличные ― в случае совпадения по времени условного сигнала и полкрепления.

· Совпадающие ― подкрепление сразу прикрепляется к сигнальному раздражителю. Не позднее 1-3 секунд.

· Отставленные ― период до 30 секунд.

· Запаздывающие ― действие условного стимула продолжается до 1-3 минут 

b) Следовые ― подкрепление предъявляется после окончания действия раздражителя.

2. Условные рефлексы на время ―  особая разновидность следового условного рефлекса. Образуются при регулярном повторении безусловного раздражителя, например, кормление через каждые 30 минут. Могут быть выработаны на различные временные интервалы ― от секунд до суток. Ориентиром в отсчете времени могут служить различные периодические процессы, происходящие в организме (мозговых структурах ― генераторы ритмов или пейсмекер, чс/с, дыхательный ритм, двигательная и секреторная периодика пищеварительной системы, и т.п.) Живой организм имеет массу биологических ритмов; короткие периоды колебаний, возникающие на клеточном уровне, трансформируются в более длительные ритмы отдельных органов и систем.

3. В зависимости от структуры условного сигнала

· Простые (одиночные) раздражители

· Сложные (комплексные) раздражители: на одновременные и последовательные комплексы раздражителей, и на цепь раздражителей.

Рефлекс на одновременный комплекс раздражителей: если сигналом становится комбинация из одновременно применяемых раздражителей, например, звонок в разных камерах: оборонительная или пищевая реакция ( реакция не только на звонок, а на целый комплекс раздражителей.

Рефлекс на последовательный комплекс стимулов ― рефлекс на комбинацию раздражителей, действующих друг за другом. Если в комплексе сигнальных раздражителей между окончанием действия предыдущего сигнала и началом действия последующего имеется интервал времени, а подкрепление совпадает с действие только последнего компонента, то образуется условный рефлекс на цепь раздражителей.

 Условные рефлексы высшего порядка. Образуются при сочетании индифферентного раздражителя с условным сигналом. Если у собаки выработан условный слюноотделительный рефлекс на звонок, то при сочетании звонка с индифферентным раздражителем можно получить условный рефлекс 2-го порядка,  хотя раздражитель и не подкреплялся. У собак можно выработать рефлексы до 4-го порядка на основе пищевой и оборонительной реакции. У человека ― в зависимости от возбудимости нервной системы и силе безусловного рефлекса, на основе которого вырабатывается условный рефлекс. Возможно образование условных рефлексов 2-5 порядка через вторую сигнальную (речевую) систему. Ряд слов, подкрепляется клюквенным экстрактом.

Цепные условные рефлексы. Специальный вид объединения двух и более условных рефлексов. При многократном осуществлении  двигательных рефлексов, выработанных на разные сигналы в определенной последовательности, сигнальный раздражитель первого рефлекса приобретает сигнальное значение для всей цепи последовательных движений. Сложная цепь временных связей ― динамический стереотип ― процесс, который может протекать при отсутствии непосредственной связи с безусловной реакцией. Павлов: процесс синтеза разнообразных рефлексов составляет основу человеческих навыков. В основе формирования слов, понятий, т.е. речевых временных связей, лежит механизм формирования сложной цепи условных рефлексов. 

Если стимулы, вызывающие временную связь между индифферентными сигналами, а также рефлекс второго порядка, в дальнейшем совпадают с безусловным подкреплением, то они сразу же становятся значимыми, т.е. запускают определенный условный ответ. 

Экстраполяционный рефлекс описан Л.В. Крушинским в 1960 г. Животное способно улавливать и предвидеть благоприятные и неблагоприятные обстоятельства. Эксперимент с кормушкой за ширмой. Экстраполяционный рефлекс рассматривается как "унитарная единица" поведения, как один из критериев рассудочной деятельности животного.

Подражательный (имитационный) рефлекс ― исследовался:

Сеченов ― инстинктивное стремление ребенка подражать.

Дарвин ― богатство подражательных реакций, которыми отличается поведение ребенка уже на первом году жизни, необъяснимо без принятия "закона подражания" Дарвина.

Бехтерев ― рекомендовал использовать подражательные реакции для воспитания ребенка уже с конца второго месяца. 

Павлов ― при помощи подражательного рефлекса у животных складываются сложные индивидуальные и социальные формы поведения. Наиболее простая форма ― у стайных и стадных животных ― рефлекс следования (основан на импринтинге).

Подражательные условные рефлексы вырабатываются как на базе безусловного подкрепления, так и без подкрепления. Опыты на низших обезьянах Воронина и Ширковой: научается и "демонстратор" и "зритель". (вплоть до 10-компонентной цепи)

12. Динамика условно-рефлекторной деятельности

Успех индивидуальной адаптации организма к разнообразным условиям его жизни, вся динамика условнорефлекторной деятельности зависит от сложных взаимоотношений между возбудительными и тормозными процессами в головном мозге.

Сеченов открыл торможение, а Павлов установил, что существует два его вида:

· Внешнее (безусловное) ― является врожденным свойством нервной системы ― процесс экстренного ослабления или прекращения отдельных поведенческих реакций при действии раздражителей, поступающих из внешней или внутренней среды. Гаснущий тормоз: условнорефлекторные реакции тормозятся при действии посторонних стимулов; причиной могут быть условнорефлекторные реакции и безусловные рефлексы (испуг). В большинстве случае возникает  ориентировочная реакция, которая постепенно угасает при повторном действии стимула.

Запредельное торможение: развивается при длительном нервном возбуждении организма, вероятно, предохраняет нейроны от истощения. Временно выключая активность нервных клеток, оно создает им условия для восстановления нормальной возбудимости и работоспособности. Возникает при воздействии сильных раздражителей или нескольких несильных. Может быть вызвано сильным волнением.

· Условное (внутреннее) ― приобретенное торможение, проявляется в форме задержки, угашения, устранения условной реакции. Оно является результатом выработки, активным процессом в нервной системе,  выполняет важнейшие функции перестройки в условнорефлекторной деятельности. Выделяют 4 вида:

1. Угасательное ― возникает после отмены подкрепления условного стимула. Скорость угашения условной связи находится в обратной зависимости от интенсивности условного стимула и силы, биологической значимости подкрепления. Усиление внутреннего угасательного торможения может привести к угнетению не только угашаемого рефлекса, но и других, прежде всего близких, однородных условных рефлексов.

2. Дифференцировочное торможение ― тонкое различение сигнального раздражителя, происходящее в результате неподкрепления посторонних стимулов, близких по своим параметрам к безусловному сигналу. Развитие этого вида торможения идет в три этапа: 1― на фоне выработанного условного рефлекса новый раздражитель вызывает ориентировочный рефлекс, который обуславливает внешнее торможение условного ответа. 2― ориентировочная реакция на сходный раздражитель исчезает, и условные реакции на оба стимула выравниваются. 3― гаснет реакция на неподкрепляемый дифференцировочный раздражитель.

3. Запаздывательное торможение ― при выработке запаздывающих и следовых условных рефлексов, когда условный сигнал значительно опережает подкрепление. Рефлекторная реакция может быть приурочена к моменту предъявления подкрепления. постепенно условная реакция смещается во времени ближе к моменту появления подкрепления. 

4. Условный тормоз развивается в том случае, если условный сигнал в сочетании с каким-либо агентом не подкрепляется, а изолированное действие условного стимула подкрепляется. Условный стимул в сочетании с дополнительным агентом перестает вызывать реакцию благодаря развитию условного тормоза.

Свойства основных нервных процессов.

Иррадиация ― распространение нервных процессов по нервной системе. Проявляется при слабой интенсивности возбуждения и торможения, т.е. на стадии слабых, неупорядоченных временных связей. При достаточной силе нервных процессов они концентрируются, а при чрезмерной силе вновь начинается процесс иррадиации. 

Процесс формирования классического условного рефлекса проходит три основные стадии:

· Прегенерализация ― происходят значительные изменения  фоновой ритмики электрических потенциалов различных областей мозга, но при этом отсутствуют ориентировочные поведенческие реакции. 

· Генерализация ― основана на процессе диффузного распространения (иррадиации) возбуждения. Условные рефлексы возникают на сигнальный и на другие раздражители, а также в интервалах между предъявлениями условного стимула.

· Специализация - возникает по мере подкрепления условного стимула и исчезновения межсигнальных реакций. Реакция возникает только на сигнальный раздражитель. Этот процесс обеспечивает дифференцировку, тонкое различение стимулов, специализацию условнорефлекторного навыка.

13. Виды торможения условного рефлекса. (см.12)

14. Механизмы замыкания условного рефлекса. 

Физиологическую основу условного рефлекса составляет процесс замыкания временной связи. Временная связь ― это совокупность нейрофизиологических, биохимических и ультраструктурных изменений, возникающих в процессе сочетания условного и безусловного раздражителей и формирующих определенные взаимоотношения между различными мозговыми структурами. Механизм памяти фиксирует эти взаимоотношения, обеспечивая их удержание и воспроизведение.

Павлов: замыкание временной связи происходит в коре больших полушарий головного мозга между тем пунктом, который воспринимает условный раздражитель, и корковым представительством условного рефлекса. Каждый условный сигнал поступает в корковый конец анализатора, в проекционную зону соответствующего по модальности стимула. Каждый безусловный раздражитель, центр которого расположен в подкорковых структурах, имеет свое представительство в коре больших полушарий мозга.

15. Доминанта и условный рефлекс.

16. Ориентировочный рефлекс и ориентировочно-исследовательская деятельность.

Сеченов (1978) исследовательский рефлекс или исследовательская деятельность ― деятельность, направленная на детальное ознакомление с объектом, которая состоит из системы цепных условных ориентировочных реакций. Ориентировочно-исследовательская деятельность наблюдается у высших позвоночных, приматов и человека. Она облегчает процесс взаимодействия и приспособления организма к окружающей среде.

Ориентировочный рефлекс ― многокомпонентная безусловная неспецифическая реакция организма на новизну, которая направлена на повышение способностей анализаторов дифференцировать новое явление. Характеризуется 2-мя основными признаками: эффектом угашения и неспецифичностью, т.е. независимостью от модальности и направления изменения стимула, а также низким порогом возникновения, широкой генерализацией возбуждения, отсутствием специфической рефлекторной дуги, однотипными реакциями при включении и выключении раздражителей, а также развитием угасания, избирательного по отношению к параметрам многократно наносимого стимула. Включает в себя:

· двигательный (поворот головы, движение глаз и настораживание ушей), 

· дыхательный (увеличение аритмии), 

· сердечный (снижение чс/с), 

· сосудистый (сужение сосудов руки и расширение сосудов головы), 

· кожно-гальванический (увеличение проводимости), 

· зрачковый (расширение), 

· электрический корковый (блокада α-ритма, усиление высокочастотных колебаний)

· сенсорный компоненты (увеличение чувствительности анализатора). 

Бериташвили: нейроны "внимания" ― обнаружены в слуховой коре кошки, нейроны "тождества" и "новизны"― в гиппокампе.

Существует только у животных обладающих корой. 

17. Ориентировочный рефлекс и внимание.

Реакция привыкания состоит в том, чтобы научиться реагировать только на определенный стимул. Специфичность  ориентировочного рефлекса составляет основу непроизвольного внимания. Появление непроизвольного внимания автоматически включает произвольное внимание, которое обеспечивает дальнейший контролируемый анализ стимула. Внимание ― сосредоточенная деятельность субъекта в данный момент времени на каком-либо реальном или идеальном объекте. Бывает трех видов:

· Произвольное ― направлено на сознательно выбранную цель

· Непроизвольное ― переключение внимания на неожиданное изменение физических временных характеристик стимула или на появление значимых сигналов.

· Постпроизвольное внимание ― появляется в процессе деятельности и увлеченности работой, не требует усилий воли, т.к. поддерживается интересом к работе. Большинство процессов, протекающих в мозге ― автоматические: непроизвольные, бессознательные, не нарушают текущую интеллектуальную деятельность.

18. Внимание. Механизмы внимания.

Наатанен изучал процессы привлечения и отвлечения внимания у человека методом регистрации вызванных потенциалов. 

19. Функциональные системы.

20. Структура поведенческих актов по Анохину.

21. Двигательные системы мозга.

22. Анализаторные системы мозга.

23. Модулирующие системы мозга.

24. Функциональные состояния в структуре поведения.

25. Физиологические индикаторы функциональных состояний.

26. Сон. Виды сна. Функции сна.

27. Стресс. Механизмы стресса.

28. Память. Виды памяти.

29. Речь и мышление.

30. Функции речи. Формирование речи в онтогенезе.

31. Виды мышления. Механизмы творческого мышления.

32. Современные методы исследования ВНД: ЭЭГ, ВП, ПСС, ЛМКТ, ПЭТ, МРТ.

33. Механизмы памяти: нейронные и биохимические.

34. Привыкание, его функция в поведении.

35. Интегративная деятельность мозга.

36. Функциональная организация мозга.

37. Классические и инструментальные условные рефлексы.(см 11)

38. Условные рефлексы высшего порядка.(см 11)

39. Цепные условные рефлексы. Динамический стереотип.(см 11)

40. Свойства основных нервных процессов.(см. 12)

41. Механизмы управления движения.

42. Особенности ВНД человека.

43. Взаимодействие первой и второй сигнальной систем.

44. Речевые функции полушарий. Развитие речи у ребенка.

45. Правила образования условных рефлексов. Натуральные и искусственные условные рефлексы.

46. Динамика выработки условных рефлексов. Классические условные рефлексы. (см 11,12)

47. Экстероцептивные, интероцептивные, и проприоцептивные условные рефлексы. (см. 11)

48. Условный рефлекс на время и на комплексные раздражители (см. 11)

