Вопрос № 49.

Малые расы в составе экваториальной большой расы.

Негроидная или экваториальная большая раса. Ареал: экваториальная зона, состоящая из 2х частей: западный ареал (вся Африка южнее Сахары) и восточный ареал (вся Австралия, Мелонезия, Новая Гвинея, Ю-В Азия, которая является одновременно и ареалом азиатско-американской расы.)

1. Западная часть ареала - негрская малая раса. Ареал: субсахарская Африка за исключением территорий Ю. Африки и некоторых территорий центральной Африки, покрытых субтропическими и тропическими лесами. 

- темная пигментация кожи, волос и глаз. По цвету кожи эта раса самая темная в мире.

- волосы курчавые

- рост бороды и усов ниже среднего

- широкий нос, толстые губы, прогнатизм

- ослабление толщины костей черепа

2. Зап. часть ареала - центральноафриканская (пигмейская раса). Ареал: зона центральной Африки, бассейн Конго, заросший тропическими лесами. 

- цвет кожи темный, но считается светлее, чем у негрской расы

- пигментация волос и глаз темная

- волосы курчавые

- рост бороды и усов средний. Заметно более отчетливо выражен, чем у негрской расы.

- нос широкий, но губы средние, но не толстые

- наличие прогнатизм

- миниатюрность тела. Средняя длина у мужчин 140-145 см; у жен. 137-139 Это имеет адаптивный смысл. Маленькие размеры тела и привели к названию пигмеев. Климат тропических лесов характеризуется высокой влажностью и частыми дождями. Земледелие и скотоводство в этих районах невозможно. Мужчины занимаются охотой, а женщины собирательством. 100-150 л. назад пигмеи ревностно сохраняли секрет яда, которым они отравляли стрелы. Они считаются лучшими охотниками на африканского слона. Прячась в высокой траве, пигмеи подбираются под брюхо слона, и наносят удар коротким копьем. Ноги у слона подгибаются, и слон натыкается на вертикально торчащее копье. Негрская раса расселена по опушками тропических лесов и между ними. 

3. Зап. часть ареала - Ю. Африканская бушменская малая раса. Ареал: южная Африка. Ранее ареалом была почти вся ю. Африка, но племена были оттеснены бурыми и пришельцами. 

- цвет кожи светлее, чем у др. представителей зап. ареала. Кожа имеет желтовато-бурый цвет. 

- волосы курчавые

- рост бороды и усов очень слабый, слабее, чем у негрской расы

- нос широкий, губы толстые

- прогнатизм

- относительно уплощенное лицо

- скулы и щеки выдвинуты вперед. Часто встречается эпикантус. 

Законы наследования эпикантуса у монголоидов и у бушменов разные. У монголоидов это доминантный, а у бушменов - рецессивный признак, поэтому можно считать, что эпикантус развился у бушменов параллельно с развитием эпикантуса у монголоидов. Условия обитания бушменов близки к условиям обитания монголоидов (пустыни и степные зоны с сильными ветрами). 

- очень ранняя морщинистость лица. К 30-ти годам у мужчин и у женщин на лице закладываются глубокие морщины. 

- стеатопигия (жир на заднице) - отложение жировой клетчатки на бедрах и ягодицах при относительной сухости телосложения. Ранняя морщинистость кожи и стеатопигия - адаптивные свойства. Бушмены занимаются в основном охотой; в условиях полупустынь и пустынь это мало эффективно. Бушменам часто приходится страдать от голода и от жажды. Обезвоживание кожи ведет к образованию морщин. При частом голодании женский организм запасает жировую клетчатку, что проявляется в форме стеатопигии. 

Передвижение на 2х ногах экономит энергию, что является преимуществом перед 4-ногим передвижением. Человек за счет этого очень вынослив. Бушмены практикуют охоту на изнеможение жертвы. Способность бушменов находить воду в пустыни кажется непостижимой. Они высасывают из родников под песком воду с помощью тростинок. Выстукивая землю, бушмены умеют находить под землей корневища. Бушмены отличаются крайним свободолюбием. Последние 2 столетия они оттеснялись другими народностями, и большинство бушменов продолжают традиционный образ жизни, т.к. он позволяет им сохранять независимость. Сейчас численность бушменов составляет всего неск. тысяч, т.к. они вытеснены в самые неблагоприятные районы.

Восточная часть ареала

4. Австралийская малая раса. реал: вся Австралия. 

- темная пигментация кожи, глаз и волос, хотя в некоторых популяциях у детей и подростков иногда встречаются светлые волосы. 

- волосы волнистые

- сильный рост бороды и усов

- широкий нос, толстые губы, прогнатизм

- сильная степень развития надбровных дуг у мужчин.

- строение костей черепа отличается массивностью

- достаточно большие размеры тела. У муж 170 см.

- узость телосложения при достаточно большой мускулистости. 

Австралийская малая раса ( эталон восточного экваториала. 

5. Цейлоно-зондская (веддоидная) раса Названа по народу веддов. Ареал: Ю-В Азия, Ю. Индия. Популяции цейлоно-зондской расы на этих территориях живут островками. В Ю-В Азии живут Ю-В монголоиды, заселяющие ландшавты, пригодные для ведения эффективного с/х. На лесных и болотистых территориях живут ведды. Цейлоно-зондские популяции как правило живут на территориях, непригодных джля с/х. Расселение популяции имеет островковый характер. 

- глаза, волосы и кожа темные

- нос широкий

- губы толстые

- прогнатизм

Но эти признаки выражены менее отчетливо, чем у австралийцев. 

- широковолнистые волосы. 

- рост бороды и усов не сильный

- развитие надбровья слабое

- длина тела у мужчин 155 см

6. Меланезийская малая раса. Ареал: система островов к востоку от Австралии. 

- темная пигментация кожи, волос, глаз

- волосы курчавые

- рост бороды и усов сильнее , чем у негрской, но слабее, чем у австралийских мал. рас.

- широкий нос

- толстые губы

- прогнатизм

- сильное развитие надбровных дуг

Т.о. имеются сходства с негрской расой

У представителей негрской расы курчавоволосость проявляется сразу после рождения, у меланезийских детей до 6-7 лет волосы широковолнистые.

